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1. पषृ्ठभतूम 

 

१.१ मनसनु तसजनको (२०८१ जेि १९-असोज १४) हार्ापानी आकँलन 

नेपालमा सामान्यत: जनु १3 देखि अक्टोर्र 2 सम्म औषत 11२ ठदनको समया अर्तधमा मनसनु हनु े
गरेको छ । यस बषव भन े20८१ जेि १९ देखि असोजको १४ गतेसम्म लगभग ४ मवहना सम्म मनसुन 
सवक्रय रहन ेजल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागले जनाएको छ । वर्भागका अनसुार गत र्षव भन्दा यो र्षवमा 
अतधकांश स्थानहरुमा सरदर भन्दा केही बढी र्षाव हनुे सम्भार्ना रहेको छ ।त्यसैगरी दखक्षण एतसयाली 
जलर्ाय ुदृविकोण मञ्च(SASCOF) ले समेत दखक्षण एतसयाका अतधकांश भ-ूभागहरुमा आगामी तसजनमा सरदर 
भन्दा केही बढी बषाव हनु ेआफ्नो साझा दृविकोण (Consensus Statement) सार्वजतनक गरेको छ। वर्गतमा 
मनसजुन्य वर्पद् बाट भएको धनजनको क्षतत तथा अनभुर्बाट पाि तसक्दै मनसनुको प्रभार्लाई न्यूनीकरण गनव 
सामवुहक प्रयास आर्श्यक पदवछ।तलको नक्सा अनसुार यस तसन्धपुाल्चोक खजल्लामा सरदर भन्दा केही बढी 
र्षावको आकंलन गररएको छ । त्यसैले मनसनुबाट हनुे क्षतत तथा प्रभार्बाट जोखिन सम्पणुव खजल्लाबातस थप 
सजग रहन ुपने देखिन्छ । 

 

           खचत्र 1 : २०८१ को मनसनु तसजनको र्षावको सर्ावतधक सम्भार्ना (Highest Probability) % 
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खचत्र 2 : 20८१ को मनसनु तसजनको अतधकतम तापक्रमको सर्ावतधक सम्भार्ना 

 

 

खचत्र 3 : २०८१ को मनसनु तसजनको न्यूनतम तापक्रमको सर्ावतधक सम्भार्ना 
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मनसनुका समयमा वर्तभन्न प्रकोपका कारण हनु सक्ने जनधनको क्षततलाई न्यनुीकरण गनव वर्पद् 
व्यर्स्थापनमा कायव गने सबै सरकारी तथा गैर सरकारी तनकायहरुले मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव तथा 
कायवयोजना बनाई तयारी अर्स्थामा रहन आर्श्यक देखिएकोले मनसनु पूर्व तयारी तथा प्रततकायव कायवयोजना 
२०८१ बनाई लागू गररएको छ । 

 

  

खचत्र 4 : सन ्२०१५देखि २०२४ जनु १ सम्म भएका वर्पद्हरुको नक्साङ्कन, स्रोत : वर्पद् पोटवल 
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तलको नक्सा र्षावले पवहरोको जोखिम नक्साकंन हो। यसले ३० तमटर ररजोल्यसुनमा सापेखक्षक 
पवहरो जोखिम (० बाट मापन गररएको) देिाउँछ, तीन  एकाइहरू : र्िा, नगरपातलका र खजल्ला र 

नेपालको भौगोतलक सीमामाले कुनै जोखिम (०), कम जोखिम (>>०), अपेक्षाकृत उच्च जोखिम 
(<<2.7) देखि सापेखक्षक पवहरो जोखिमलाई प्रतततनतधत्र् गदवछ। 

खचत्र 5 : बषावका कारण तनखम्तने बाढी जोखिम क्षेत्रको नक्साकन, स्रोत : वर्पद् पोटवल 
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नक्साले वर्तभन्न अर्तधहरूको पवहरोको घटनाहरूको लातग मापन गररएको हो । यठद तनठदवि 
अर्तधको बाढी घटनाहरू त्यो स्थानमा भइरहेको तथयो भने उक्त स्थानहरु पवहरोको जोखिम क्षेत्र 
भने्न बझु्न सवकन्छ । 

  

खचत्र 6 : पातलकास्तरीय पवहरो जोखिम क्षेत्रहरु, स्रोत : वर्पद् पोटवल 
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खचत्र 7 : वर्गत १ र्षवमा घटेका वर्पद्को संख्या तथा जोखिम के्षत्र, स्रोत : वर्पद् पोटवल 
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खचत्र 8 : पवहरो जोखिम क्षेत्र, स्रोत : वर्पद् पोटवल 

१.२ मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको उद्देश्य 

मनसनुका समयमा मनसनु प्रभावर्तहरुको जीर्न र बहमूुल्य सम्पखिको संरक्षण तथा सरुक्षा गरी मातनसमातथ 
पने प्रततकूल प्रभार्को सामना गनव स्थानीय साधन तथा स्रोतको अतधकतम उपयोग गदै प्रभावर्त समदुायलाई 
व्यर्खस्थत, प्रभार्कारी र जर्ाफदेही मानर्ीय सहयोग उपलब्ध गराउन तथा मनसनु जोखिम न्यूनीकरणका 
कायवलाई संस्थागत रूपमा प्रर्र्द्वन गनुव यस योजनाको मूल उद्दशे्य रहेको छ । योजनाका उद्देश्य 
तनम्नबमोखजम छन ्:  

 मनसनु प्रभावर्त व्यखक्त, पररर्ार र समदुायलाई तत्काल िोज तथा उर्द्ार गरी आधारभतू आर्श्यकता 
पररपूततवको सतुनखितता गनुव,  

 मनसनुबाट प्रभावर्तलाई सरुखक्षत र व्यर्खस्थत जीर्नयापनका लातग आधारभतू सहयोगको प्रत्याभतूत गनुव,  
 उपलब्ध साधन-स्रोतको अतधकतम उपयोग गदै साधन स्रोतको िोजी गरी नेपाल सरकार तथा प्रदेश 

सरकारबाट भएका तनणवयको कायावन्र्यन गनव सरोकारर्ाला तनकाय तथा संघसंस्थासँग प्रभार्कारी 
समन्र्यको सतुनखितता गनुव,  

 वर्कास तनमावणका वक्रयाकलापमा जोखिम न्यूनीकरण उपायलाई मूलप्रर्ाहीकरण गरी मनसनुजन्य जोखिम 
कम गनव र मनसनु पतछको पनुलावभ प्रवक्रयालाई अखघ बढाउन आत्मासाथ गनव आधार तयार गनुव,  
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 खजल्लाका मनसनुजन्य जोखिमको अर्स्थालाई आकलन गनुव । 

१.३ मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको अपेखक्षत नततजा 

मनसनु जोखिम व्यर्स्थापन तभत्र गररन े वर्तभन्न चरणका कायव मध्ये मनसनु परु्व, जोखिम न्यूनीकरणका 
आधारभतू कायवहरु, प्रततकायवका लातग पूर्तवयारी, मनसनुको अर्स्थामा प्रततकायव र तत्कालीन पनुलावभका लातग 
कायव गररन े भएकाले यस योजनाबाट मनसनु प्रभावर्त मातनसका खजउधनको सरुक्षा, आपतकालीन 
जीवर्कोपाजवनमा सहयोगका साथै  मनसनुजन्य प्रकोपबाट हनुे मानवर्य र भौततक क्षतत न्यूतनकरण गनव सवकन े
अपेक्षा गररएको छ ।  

यस योजनाका केही अपेखक्षत नततजा तनम्नानसुार हनुे अपेक्षा गररएको छ :  

 मनसनु पवहले गनुवपने आधारभतू जोखिम न्यूनीकरणका कायवहरुको सतुनखित हनुछेन ।  

 मनसनुका समयमा मानर्ीय सहयोग पररचालनलाई व्यर्खस्थत गनव सवकनछे ।  

 मनसनुजन्य प्रभार् बाट हनुसक्ने जोखिम कम गनव सरोकारर्ाला र समदुायबीच सहकायवको अतभर्वर्द् 
हनुेछ ।  

 मनसनुजन्य प्रभार्बाट प्रभावर्तलाइ आफ्नो अतधकार र दावयत्र् बारे सचेत हनु अर्सर प्राप्त हनुेछ ।  

 उर्द्ार र राहत जस्ता कायवमा प्रभावर्त समदुायको समान पहुँचको प्रत्याभतूत हनुेछ ।  

 सामाखजक, सांस्कृततक मयावदा तथा सद्भार् अतभर्ृवर्द् भई मनसनुको सामना गनव एकजटु हनुे र्ातार्रण 
तयार हनुेछ ।  

 के्षत्रगत रूपमा कामको बाँिफाँि हनुे हुँदा मानर्ीय सहयोग पारदशी, प्रभार्कारी र व्यर्खस्थत हनुकुा साथै 
सेर्ाप्रदायकमा जर्ाफदेहीता र उिरदावयत्र्को भार्नाको वर्कास हनुेछ । 

१.४  मनसनु योजना तयारीको वर्तध 

नेपाल सरकार गहृ मन्त्रालयबाट तयार गररएको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा मागवदशवन  
२०६७ अनसुार खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत तसन्धपुाल्चोकले यस खजल्लामा पतन मनसनु पूर्वतयारी तथा  
प्रततकायव योजना तयार गरी २०६८ सालमा तनमावण भई २०७२ सालमा प्रथम अद्यार्तधक गरेकोमा हाल यस 
योजनालाई समय सापेक्ष अद्यार्तधक गदाव वर्गतमा मनसनुबाट परेका प्रभार्हरूको वर्श्लषेणमा आधाररत रहेको 
छ र योजना तजुवमाको प्रयोजनका लातग सबैभन्दा िराब पररखस्थततलाइ ध्यानमा राखिएको छ । खजल्लामा 
वक्रयाशील वर्तभन्न तनकायहरूका क्षमता वर्श्लषेणका आधारमा पूर्वतयारी तथा प्रततकायवका वक्रयाकलापका लातग 
भतूमका तथा खजम्मेर्ारी तनधावरण गररएको छ । “पूर्वतयारी” तथा “प्रततकायव कायवक्रम” सम्बन्धी दरैु् योजना 
आपतकालीन योजनामा उल्लेखित प्रमिु गततवर्तध हनुछेन ्र योजना तजुवमा गदाव यसको कायावन्र्यनमा सहयोग 
उपलब्ध गराउन उपयकु्त तनकायको पवहचान पतन गररएको छ । वर्गतका मनसनुका घटना, २०७१ सालको 
जरेुको पवहरो, २०७२ सालको वर्नासकारी भकूम्प र २०७३ , २०७४ सालको भोटेकोशी बाढीको अनभुर् 
तथा तसफाररसहरूलाई हरेक क्षेत्र (Cluster) का लातग योजना तजुवमा गदाव ध्यानमा राखिएको छ । यस 
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योजना अन्तगवत खजल्लाको पूर्वतयारी तथा प्रततकायव सम्बन्धी योजनाको व्यर्स्थापन खजल्ला मनसनु व्यर्स्थापन 
सतमततका समविगत समन्र्यमा गररएको छ । हरेक तबषयगत के्षत्र (Cluster) मा नतेतृ्र् प्रदान गने 
तनकायको अगरु्ाइमा वर्षयगत के्षत्र अगरु्ा (Cluster Lead) ले सो के्षत्रमा संलग्न वर्तभन्न तनकायबीच समन्र्य 
गने र मनसनुको कारणले हनुे बाढी, पवहरो र चट्याङको पररखस्थततसँग सम्बखन्धत सर्ालहरूलाई सम्बोधन 
गनवका तनतमि आफ्नो के्षत्रको मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको कायावन्र्यन समन्र्यात्मक रूपमा 
गनव ती तनकायका सबल पक्ष तथा वर्शषे ज्ञान र उपलब्ध क्षमता मातथ ध्यान ठदइएको छ । आपत्कालीन 
योजनालाई अखन्तम रूप ठदइसकेपतछ पूर्वतयारी सम्बन्धी कदममा भएका प्रगततलाई सतुनखित गनव सो 
योजनाका समीक्षा खजल्ला मनसनु व्यर्स्थापन सतमततबाट समीक्षा गररएको छ । यसका लातग खजल्लामा 
मनसनु पूर्व तयारी तथा  प्रततकायवको क्षेत्रमा काम गने वर्तभन्न सरकारी तनकाय, नेपाल रेिक्रस सोसाइटी, 
राविय एर् अन्तरावविय गैरसरकारी संघसंस्था संग आर्श्यक छलफल र ती संस्थाहरुको यससंग सम्बखन्धत 
वर्गतको अनभुर् वर्श्लषेण गररएको छ। 

यस योजना तयार गदाव अबलम्बन गररएका कायव तथा वर्तधहरु तनम्न छन । 

 वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको बैिकबाट यस बषवको मनसनु परु्व तयारी तथा प्रततकायव योजना तयार 
गनव छलफल तथा सहायक प्रमिु खजल्ला अतधकारी को संयोजकत्र्मा मस्यौदा उपसतमतत गिन 
गररएको । 

 मस्यौदा उपसतमतत माफव त खजल्ला तभत्रका स्थातनय तह तथा वर्षयगत के्षत्रका प्रतततनतधहरुसंग 
छलफल तथा अन्तरवक्रया गररएको । 

 खजल्लाका सबै स्थातनयत तहहरु , सरुक्षा तनकाय तथा वर्षयगत के्षत्रका खजम्मेर्ार तनकायहरुको 
मनसनु परु्वतयारी तथा मज्दात रहेको वर्पद् सामाग्री एवकन गरर अध्यार्तधक गररएको । 

 सबै स्थातनयत तहहरुमा आगामी मनसनुमा हनुसक्ने जोखिमको आकंलन गरर त्यस्ता के्षत्रहरुरुमा 
रहेका समदुाय तथा बसोबास गने मानीसहरुको आकंलन गररएको । 

 स्रोत साधनको िोखज गरर तयारर अर्स्थामा रहनको लातग वर्तभन्न गैर सरकारी तनकाय, तनखज क्षेत्र 

लगाएतका तनकायहरु संग समन्र्य गरर स्रोत साधनको अर्स्था बखुझ तयारी अर्स्थामा राखिएको । 

 मनसनु परु्वतयारी तथा प्रततकायव योजनाको मस्यौदालाइ वर्षयगत के्षत्रहरुको बैिकमा पेश गरर थप 
राय सझुार् सवहत तयार गरर खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत माफव त अनमुोदन गराइ लाग ुगररएको 
। 
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2. खजल्लाको वर्पद् जोखिम तथा क्षमता वर्श्लषेण 
 

२.१ खजल्लाको वर्पद् जोखिम वर्श्लषेण 
 

खजल्लाका वर्तभन्न स्थातनयत तहहरुबाट उपलब्ध भएको त्ङकको आधारमा खजल्लामा मनसनुजन्य वर्पद्ले जोखिममा हनु सक्ने के्षत्रहरुको वर्श्लशेषण 
गररएको छ । 

तस
.नं.  

वर्पद्को 
प्रकृतत 

सम्भावर्त स्थान र जोखिम अर्स्थाको पूर्ावनमुान 

स्थानीय तह (स्थान र र्िा समेत) प्रभावर्त हनु सक्न ेअर्स्था 
वर्पद् जोखिम हनु 
सक्न ेसम्भावर्त 
स्थान संख्या 

घर संख्या सरकारी/अन्य संरचना जनसंख्या 

1.  बाढी  मेलम्ची नगरपातलका र्िा नं. ११, र्िा नं 
१३ तसपाघाट देिी फट्केश्वर  सम्म िोला 
वकनारको समदुाय, 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं १२ 
फट्केश्वर देिीििेुिोला  सम्म िोला 
वकनारको समदुाय 

 मेलम्चीनगरपालीका  र्िा नं ११ ििेुिोला  
देिी नरु्ारिोला  सम्म िोला वकनारको 
समदुाय 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं ६ 

१७ १८५०  
 

७७३६ 
 सरकारी कायावलय : १ 

 वर्द्यालय संख्या : १ 

 स्र्ास््य संस्था संख्या : १ 

 धातमवक संरचना : १ 

 अन्य  
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नरु्ारिोलादेिी तालामाराङ  सम्म 
िोलावकनारको समदुाय, 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं ७ भटटार  
देिी ११ को तसमाना सम्म िोलावकनारको 
समदुाय 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं ८ कैरानी 
का इन्रार्ती िोला वकनारको समदुाय, 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं ९काफ्ले 
िोला देिी िाल्िे िोला  सम्म इन्रार्ती 
िोला वकनारको समदुाय, 

 मेलम्ची नगरपालीका  र्िा नं १० काफ्ले 
िोला देिी इन्रार्ती गाँउपातलकाको 
तसमाना सम्म िोलावकनारको समदुाय 

 जगुल गाउँपालीका ५ चनौटे , ढाि े

 जगुल गाउँपालीका १, सेपागाउँ 
७ ३०  

 
४०० 

 हेलम्ब ुगा .पा) .अम्बाथान ,वकउल ,चनौटे ,
ग्यालथङु्ग बजार(  

 हेलम्ब ु१ नाकोते 
 हेलम्ब ुगाँउपातलका र्िा नं  . १

सकव थली,दोररङ, अम्बाथान, ततम्ब ुहल्दे, 

१३ १६११  
 

३४९७ 
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खचउररिकव  समदुाय 
 हेलम्ब ुगाँउपातलका र्िा नं २ को चरेुटार, 

गणेशे बगर, वकउल बगर, ज्यातमरे बस्ती, 
तामाङ ढोतिनी 

 हेलम् राकपाल्चो ,फेदी रुम्टा, तारी सआुरा, 
अतमलो पानी, गैररबेशी,ढुगे 

 हेलम्ब ुगाँउपातलका र्िा नं ४ दतलतर्स्ती, 
मराम्ची थापाटार, लप्सीपािा, हरीिािा, 
उिबुारी चौर, जिेुपानी 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं ५ बोल्दे 
कल्लेरी, उलेनी 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं ६ नालङुिकव , 
िकव िािा, सनुार बस्ती 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं ७ चनौटे, 
कोदाले बस्ती, तल्लो मजरु्ा वपपलिाँिा, 
तल्लो पाततङ, मातथल्लो पातीङ 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं १ नाकोते देखि 
खचउररिकव  सम्मको िोलावकनाराको समदुाय 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं २ रातोपलु 
देखि घटे्टिोला सम्म िोलावकनारको समदुाय 

 हेलम्ब ुगाउपातलका र्िा नं घ पाल्चोक 
शेरा देखि तालामाराङ सम्म िोलावकनारको 
समदुाय 

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं ४ तालामाराङ 

 सरकारी कायावलय : १ 

 वर्द्यालय संख्या : ३ 

 स्र्ास््य संस्था संख्या : १ 

 धातमवक संरचना : २ 

 अन्य  

 



 

 

 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१13 
 

देखि गोहोरे िोला सम्मको समदुाय  
 हेलम्ब ुगाँउपातलका र्िा नं ६ थापाटार 

नयाँबस्ती खस्थत ओिारे िोला वकनारको 
समदुाय  

 हेलम्ब ुगाउँपातलका र्िा नं ७ चनौटे देखि 
गोरेिोला सम्म िोलावकनारको समदुाय  

 
 
 बाह्रतबसेे नगरपातलका ४ िोसावनीबारेी 
 बाह्रतबसेे नगरपातलका ४ बाह्रतबसे बजार 

५  
  

 ३५ 

   

३०० 

 बलेफी गा .पा.  ५ 
 बलेफी बजार 
 बलेफी १ फेदी बजार 

४  
 

२५ 

 
 

 

१०० 
 धातमवक संरचना : २ 

 अन्य १ 
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 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा  १
को भके्तबारी, बज्रटेोल 

 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा 
नं २ दतलतटोल, तेन्जीट टोल, 
गेोलेगेाउ, दतलत बस्ती, िाले, 
तोतसबा, सनु्चौर, याग्रीमा टोल  

 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा 
नं ४ ढाििकव  

 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा 
५ गनु्साको चङुचडु्ड िािा र छेपारे 

 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा  
६ लप्से ,ज्योती टोल 

  पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा  
७ काफ्ले टोल, रातमाटे, नरे्ारटोल, 
बालसनु्दर वर्ध्यालय के्षत्र, दनरु्ार 
र्स्ती  

 पाचपोिरी थाङ्पालगाँउपातलका र्िा 
८ ततपेतन बजार  

७ ८१३   ६००० 

   

 धातमवक संरचना : १ 

 अन्य  
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 साँगाचोकगढी नगरपातलका ११ 
नचेहेरे  

 चौतारा सागाँचोकगढी नगरपातलका 
र्िा नं २ बालरु्ा 

 

३ २०  

 
१०० 

 चौतारा साँगाचोकगढी र्िा १२ सकुुटे 

 
१ ३०  
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   भोटेकोशी गाउँपालीका २ कोदारी 
तलवपङ १० वकलो लाचाव ढुगनुा ,  

५ ४०  १२० 

2.  पवहरो  जगुल गाउँपालीका ३ घटे्टिोला ११ २२  १०५ 

 जगुल गाउँपालीका २ सानो नाम्फा , 
तलदी 

२ १८०  ६५० 

 पाचँपोिरी थाङ्पाल गापा २ 
लाकेिािा,  

 पाचँपोिरी थाङ्पाल गापा ३ तछम्ती 

२ ४२  २५० 

    

 चौतारा सागाँचोकगढी र्िा नं ९ 
कदमबास  

१ ७  ४० 

 वर्द्यालय संख्या : ३ 

 धातमवक संरचना : २ 

 

 वर्द्यालय संख्या : १ 

 धातमवक संरचना : १ 
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 बलेवफ गाँउपातलका ४ र ५ कोिे 
 बलेवफ गाँउपातलका ८ जरेु  

४  

१२ 
  

३५ 

 बाह्रवर्से न .पा.- २ नाकपजेु , अरुचे , 
हनु्दङु , तभरिकव  , तभरथाप्लो  , 

 र्िा नं ३ टङसार , िािा गाउ , 
ितनयाबास  ,फुलबारी , बगुाम , 
सोताङ , कसेरी , कुिरेु , कल्लेरी , 
मा्लो , तसगाचे , वकसाङदोजे ,  

 बाह्रतबसे नपा र्िा नं ५ गनु्सा , रुम्ता 
मान्रा , िागदल  ,काभ्र े, िोराङ 
सिरु्ा , तल्लो तसगाचे , मानेिािा , 
जम्ब ु, तसररसे , गमु्बे िािा , 
तसरुपािा  ,मैतसङ ,  

 बाह्रतबसे नपा र्िा नं ६ िानी तनगाले ,
 सानो बलरु्ा , तसस्ने गहीरो , सम्सेर 
िािा, 

 बाह्रतबसे नपा र्िा नं ७ तल्लो भटे्ट , 
ओिरबोटे , कुकुरगािे , नेपाली टोल ,

५१  

१७४७ 
 ३००० 
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 तभरकुना , चालीसे , थामीटोल , 
कथवली  ,रातोभीर  

 बाह्रतबसे नपा र्िा नं ८ िहरे , नाङ्गे 
िािा  ,िािा कटेरी , काङ्सयोङ ,  

 बाह्रतबसे नपा र्िा नं ९ खघतमरे छाप , 
पौिेल टोल , तसलाम्बरी  ,मनेश्वारा 

 भोटेकोशी गा .पा.- १ िोप्लाङ, 
फुङमाचे, लाचाव छेमराङ तात ुवङ 
पाङभेला  , 

 भोटेकोशी गापा र्िा नं २ मजरु्ा , 
िामिकव   ,न्यतुसपािा  ,नाठदन , 
बोक्चेन तात ुवङ , तामाङ गाउ , 
दसवकलो नया र्स्ती  ,फामलीकुना  ,
तलवपङ , कोदारी गमु्बा , गरुुङ गाउ , 
तमलन बस्ती , इकु बजार , बल्ि ु, 
मेलाङचाकु , गोयावङ 

 भोटेकोशी गापा र्िा नं ३ सक्टार्ाल 
थाङतमलन , छ्याठद , फछ्याठद , 
गनु्सा , छ्याङबा , 

 भोटेकोशी गापा र्िा नं ४ जाम्बङु , 
बलुकुटे , साङपानी , सेपावङ , वहन्दी , 
पन्थली थामी  गाउ , चाकु बजार , 
बोतससा , धारापानी , 

 भोटेकोशी गापा र्िा नं ५ को 

५३ १६१  

 
२५०० 
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छ्यामिािा , तोचेपा , फुल्पीङ  ,
खघप्चे , पाङसेपुव  ,गोलेपा , अन्थली , 
धनपाल , भाल्दङु , च्याङतसङ , 
ताक्पासा , झीपुवकुना  

 हेलम्ब ुगा .पा) .अम्बाथान ,वकउल ,
चनौटे ,ग्यालथङु्ग बजार( , ततम्ब ु

बजार 
 

 ३०  150 

3.  िुर्ान  बाह्रतबसे नगरपातलका ४ बाह्रतबसे 
बजार 

१ १००  ५०० 
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स्थातनय तह जोखिम हनुसक्ने िोलाहरु प्रभार् पने र्िाहरु जोखिम हटाउन रकेका सामाग्री 
भोटेकीशी गाउँपातलका चाकु िोला ४ र ५ सिक वर्भागको िोजर 
 बलुकोटे िोला ५ 

 छ्यादी िोला ५ 
 घटे्ट िोला १ र २ 
 भोटेकोशी िोला सबै र्िाहरु 
 टुसारे िोला १ 
बाह्रतबसे नगरपातलका िागदल िोला ३ र ५ सिक वर्भागको िोजर 

 जम्ब ुिोला ५ र ८ 
 भोटेकोशी िोला ५,६,७,८,४,३ 
 खघतमरे छाप िोला ८ 
 चातलसे र्गर सनुकोशी िोला २ र ४ 
तत्रपरुासनु्दरी गाउँपातलका सनुकोशी िोला  जेतसभी भािामा तलनपुने 

 भोटेकोशी िोला  
 तौथली िोला  
सनुकोशी गाउँपातलका सनुकोशी िोला  नभएको 
बलेफी गाउँपातलका ब्रम्मायणी िोला  
 सनुकोशी िोला  
 अधेरी िोला  
हेलम्ब ुगाउँपातलका ग्याल्थङु िोला ४ र ५ जेतसभो तथा स्काभेटर रहेको 
 तालामाराङ िोला ५ 
 गोरे िोला ६ र ७ 
 ततम्ब ुिोला १ 

२.२ अवर्रल बषावबाट बाढी पवहरोको कारण थतुनन सक्ने नदी नालाहरुको वर्र्रण 
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 मेलम्ची िोला सबै र्िाहरु 
मेलम्ची नगरपातलका मेलम्ची िोला ६, ७, ८, ९, १०, ११, १२, 

१३ 
जेतसभी र स्काभेटर रहेको 

 इन्रार्ती िोला ७, ८ 
 ढाि िोला १३ 
 जके िोला १, १२, १२ 
 तसन्ध ुिोला ३, ४, ५, २, १२ 
 जागेश्वर िोला ११ 
 तालामाराङ िोला ६ र ४ 
पाचँपोिरी थाङ्पाल 
गाउँपातलका 

याङ्गी िोला सबै र्िाहरु जेतसभी भािामा तलनपने 

 लाके िोला सबै र्िाहरु 
 हािी िोला  
जगुल गाउँपातलका नेशम िोला ३ जेतसभी तथा स्काभेटर भािामा  

हाइड्रोपार्रको जेतसभी तथा स्काभेटर  पाङताङ िोला ४ 
 गोल्चे िोला  २ 
 बराम्ची िोला ५ 
 ब्रम्मायणी िोला सबै र्िाहरु  
चौतारा सागाँचोकगढी 
नगरपातलका 

सनुकोशी िोला ९ र १० जेतसभी  

टीपर 

  इन्रार्ती िोला १४ र ११ 
 झ्यािी िोला ७, ६  
 कुवर्ण्िे िोला १, २, ३, ४ 
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इन्रार्ती गाउँपातलका इन्रार्ती िोला १२, ११, ७  
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२.३ खजल्लामा उपलब्ध साधन तथा स्रोत 

खजल्लामा मनसनु कायवयोजना कायावन्र्यन गनव सवकने मानर् संसाधन सवहत अन्य साधन-स्रोतको अर्स्था तनम्नअनसुार छ : 

क्र .स.  वर्र्रण उपलब्धता खस्थतत उपलब्ध हनुे स्रोत 

१ र्ारुणयन्त्र १ भएको चौसान .पा.  

२ िोजर १५ तनमावण व्यर्सायी  तनमावण व्यर्सायी संघ  

३ एक्साभेटर ५०   तनमावण व्यर्सायी, स्थानीय तह 

४ िेाक्टर, नसव, 
स्र्ास््य सहायक 

२८० जना  खजल्ला अस्पताल, स्थानीय तह 

५ ईखन्जतनयर १०३  k'jf{wf/ ljsf; sfof{no, स्थनीय 
तह 

६ स्र्यंसेर्क ३००  गेै=स=स, ने=रे=सो 

८ आपत ्कालेीन 
चालक 

   

९ मनसनुको समयमा 
सामान सरुक्षा 
भण्िारण 

उपलब्ध छ   सरुक्षा तनकाय , स्थानीय तह 

१० यातायातका साधन 
ट्रक, बस, माइक्रो 
बस, खजप 

५००  यातायात व्यर्सावय 

११ िाद्य,कपिा, ५०० थान  खज.वर्.व्य .स. , न.ेरे.सो. 
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भाँिार्तवन 

१२ उर्द्ारकमी र राहत 
व्यर्स्थापन  
सहयोगी जनशखक्त 

  नेरेसो, नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी 
 

१४ स्र्च्छ सलुभ वपउने 
पानी 

छ पयावप्त र व्यर्खस्थत नभएको िानेपानी तथा सरसफाइ 
तितभजन कायावलय 

१४ स्र्ास््य 
संस्था 

न .पा. गा .पा.  तहमा 
१२८ खजल्लामा १ 

 

स्र्ास््यकमी र आपत्कातलन औषतध पयावप्त 
नभएको 

स्र्ास््य कायावलय, स्थानीय तह 

१६ शैखक्षक संस्थाहरू ६०२ खशक्षण संस्था बाल क्लबहरू जनचेतना अतभर्ृवर्द्मा लाग्न 
सक्न े

स्थानLय खशक्षा शािा, खशक्षा 
वर्कास तथा 
समन्र्य इकाई 

!& सिक सञ्जाल पक्कीसिक -११० वकतम,  

u|fe]n सिक –४३ 

वकतम 

  

१८ नेपाली सेना श्री OGb|Wjh गण, श्री 
नं. २ जगदल गण 
  

  

१९ नेपाल प्रहरी खज=प्र=का - १  
इ.प्र.का. - ६  
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२० सशस्त्र प्रहरी बल नं 
१६ गण हे क्र्ा, 
तसन्धपुाल्चोक 

५ र्टा   

२१ नेपाल टेतलकम सदरमकुाम १ मेलम्ची 
१ 

  

२२ मवहला स्र्ास््य 
स्र्यंमसेवर्का 

७११ तातलम प्राप्त प्रत्येक र्िा 

 

परु्ावधार वर्कास कायावलय बाट खजल्लामा संचालन भएका िुला सिक योजना तथा जनसखक्तहरु  

क्र स सिक योजनाको 
नाम 

िेगाना ईन्चाजवको नाम तनमावण 
कम्पनीको नाम 

तनमावण स्थलमा रहेको हेतभ 
ईक्यमेुन्टहरु 

सम्पकव  नम्बर  

तनमावण व्यर्साइ 

१ बलेफी -जलतबरे 
तेम्बाथान सिक 

बलेफी गाउँपातलका -२ र 
जगुल गाउँपातलका- ४,५,१ 

इखन्जतनयर मैना राइ कन्टेक/ 
जे.वय.जे.तभ 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८५११६२९६४ 

२ नौवर्से चौतारा 
सिक 

चौतारा सागाँचोकगढी न.पा. 
४,५ र बलेफी गा.पा २ 

इखन्जतनयर मैना राइ मोततदान 
कन्स्ट्रक्सन सेर्ा 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८४०७३७७९८ 

३ मेलम्ची चौतारा 
सिक 

मेलम्ची नगरपातलका र्िा नं 
१० 

इखन्जतनयर मैना राइ ओम बरु्द्/ 
नयायगु जे.तभ. 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८५११९९३५७ 

४ चौतारा नर्लपरु 
मेलम्ची ( चौतारा 
झ्यािी िण्ि) 

चौतारा सागाँचोकगढी नपा ५ 
र ६ 

इखन्जतनयर मैना राइ तसर्द्बाबा 
कस्ट्रक्सन प्राली 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८५४०४१४६७ 

५ बाह्रतबसे सनुकोशी 
धसु्कुन वपस्कर 
सिक 

बाह्रतबसे नगरपातलका र 
तत्रपरुासनु्दरी गाउँपातलका 

इखन्जतनयर मैना राइ कान्छाराम 
कन्स्ट्रक्सन प्रातल 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८५१३४९५१४ 

६ गोसाइकुण्ि मागव ( हेलम्ब ुगापा ६ ई सन्ज ुन्यौपाने गौरीगणेश/ एस ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, ९८५११९८३०० 
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चनौटे थापाटार 
ईचोक सिक िण्ि 

आर वर् जेतभ ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

७ चौतारा तसपाघाट 
काततवके मेलम्ची 
सिक (झयाति 
देउराली िण्ि) 

ईन्रार्ती गापा- ७,८ र ९ इखन्जतनयर मैना राइ प्यातसवफक 
इखन्जतनयररङ 
प्रातल 

ईस्काभेटर, रोलर, वटपर, िोजर, 
ट्याक्टर, समेत अन्य तनमावण सामाग्री 

९८४६२८३६८० 

वर्पद् सम्पकव  व्यखक्त इखजतनयर मैना राई , सम्पकव  नम्बर ९८६१६०२६४४ 
 

 

२.४ मनसनुको अर्स्थामा तरुुन्त िटीन सक्ने जनशखक्तको वर्र्रण  

 

 

 

 

 

 

क्र स सस्थाको नाम िटीने जनशक्ती कैवफयत 
१ नेपाल प्रहरी १२० जना  

२ इन्रध्र्ज गण १७० जना  

३ ससस्त्र प्रहरी बल ७० जना  

४ रेिक्रस सोसाइटी २११  

५ नेपाल स्काउट   

६ प्राथतमक तातलम प्राप्त    

७ अन्य   
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३. वर्षयगत क्षेत्र (Cluster Lead) 

 

क्र .सं.  कायवक्षते्र (Cluster) प्रमिुखजम्मेर्ार तनकाय (Cluster Leading Agency) 

१ समन्र्य, िोजी तथा उर्द्ार खजल्ला प्रशासन कायावलय, सरुक्षा तनकायहरु  

२ िाद्य तथा कृवष स्थानीय तहमा रहेको कृवष वर्कास इकाई, प्रधानमन्त्री कृवष आधतुनकेीकरण पररयोजना 

३ आपत्कालीन आश्रय 
गैरिाद्य सामग्री 

सघन शहरी तथा भर्न तनमावण आयोजना, स्थातनय तह,  नेपाल रेिक्रस सोसाइटी 

४ िानेपानी स्र्ास््य 
सरसफाइ 

िानेपानी तथा सरसफा ईतितभजन कायावलय 

५ आपत्कालीन स्र्ास््य पोषण स्थानीय तहमा रहेको स्र्ास्थय कायावलय, खजल्ला स्र्ास््य कायावलय, खजल्ला अस्पताल 

६ आपत्कालीन खशक्षा खजल्ला खशक्षा वर्कासतथा समन्र्य इकाई, स्थातनय तहमा रहेका खशक्षा शािा  

७ आपत्कालीन संरक्षण स्थानीय तहमा रहेको मवहला तथा बालबातलका इकाई , खजल्ला समन्र्य सतमतत 
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३.१ िोज, उर्द्ार तथा समन्र्य : खजल्ला प्रशासन कायावलय, प्रमिु खजल्ला अतधकारी 

तस
.न.  

वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

१ 

बाढी,पवहरो  तथा िुर्ानको जोखिममा 
रहेका बस्तीहरुको पवहचान गरर पबुव 
सचुना ठदने  र समदुायमा रहेका 
संचार माध्यमबाट प्रचार प्रसार गने 

खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत 
:yfgLo tx, ;+rf/ dfWod 

• सरुक्षा तनकायहरु  
• खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन केन्र  
• नेपाल रेिक्रस सोसाइटी  

• नेपाल पत्रकार महासंघ  

मनसनु शूरुहनु ु
पबुव समय देखि 
तनरन्तर  

२ 
हेतभ उपकरण सवहत आबश्यक 
न्यूनतम उर्द्ार सामाग्री सवहत िोज 
तथा उर्द्ार योजना तयारी गने 

सरुक्षा तनकायहरु  
lhNnf k|zf;g sfof{no 

:yflgo tx 

 

• सिक तितभजन कायावलय, खज.स.स,स्थानीय 
तह माफव त भारी उपकरणहरु (िोजर, 
एक्साभेटर, वटपर,ट्रक)   

• ब्यर्स्थापन र तनमावण व्यर्सायी संघ, 
एम्र्लेुन्स सञ्चालन तनकाय 

असारको पवहलो  
हप्ता देखि 

३ 
मनसनु पबुवतयारी योजना तजुवमा गरी 
रे्भसाईटमा रािी NEOC मा पिाउन े

खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत 
खजल्ला आपतकातलन कायवसञ्चालन 
केन्र 

• खजल्ला खस्थत सरकारी तथा गैर सरकारी 
तनकाय 

• रेिक्रस सोसाइटी 

असारको पवहलो  
हप्ता देखि 

४ 
खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन 
केन्रलाई  तयारी अबस्थामा राख्न े

खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन 
केन्र 

• राविय आपत्कालीन कायव संचालनकेन्र)  
• नेपाल रेिक्रस सोसाइटी 

तनरन्तर   

५ 

राहत सामाग्रीहरुको उखचत भण्िारण 
गने तथा  
खजल्लामा भएको भण्िारणको अनगुमन 

खजल्ला आपत्कालीन कायवसंचालन 
केन्र, खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन 
सतमतत, स्थानीय  तहहरु 

• नेपाल रेिक्रस सोसाइटी  
• खजल्ला गोदामघर 

असार पवहलो 
हप्ता देखि  
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गरी अध्यार्तधक गने 

६ 
खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन राहत 
कोषमा न्यूनतम रकम राख्न े

खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत   गहृ मन्त्रालय तनरन्तर   

७ 
सरुक्षा तनकायहरुलाई तैनाथी 
अबस्थामा राख्न े

नेपाली सेना, नेपाल र्ल प्रहरी, 
सशस्र प्रहरी 

• गहृ मन्त्रालय  
• खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत 

तनरन्तर   

८ 

बाढी पबुव सचुना प्रणाली बाट प्राप्त 
सचुनालाइ जोखिम हनुसक्ने समदुाय 
सम्म पयुावउने व्यर्स्थापन गने 

सरुक्षा तनकायहरु 
स्थातनय तहहरु 

खजल्ला आपतकातलन कायवसञ्चालन 
केन्र 

• जल तथा मौसम तबज्ञान तबभाग जलमापन 
केन्रहरु  

• बषाव मापन केन्र  
• सरुक्षा तनकायहरु 

तनरन्तर 

९ 

मखु्य नठदहरुमा बाढीको बहार् मापन 
गरी खजल्ला आपत्कालीन कायव 
संचालन केन्रमा सचुना ठदन े

खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन 
केन्र  
सरुक्षा तनकायहरु  

• जल तथा मौसम तबज्ञान तबभाग    
जलमापन केन्रहरु  

• बषाव मापन केन्र  
• राविय आपत्कालीनकायव संचालन केन्र  
• सरुक्षा तनकायहरु 

तनरन्तर   

!० 

तबपद्को समयमा सचुना संकलन तथा 
राहत वर्तरण लगायतका 
वक्रयाकलापमा एकर्द्ार प्रणाली 
अपनाउन े

खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत 

• गहृ मन्त्रालय, राविय आपत्कालीन कायव 
संचालनकेन्रलेसमन्र्यगरीउपलब्धगराउन े

• नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल  
• नेरेसो खजल्ला शािा  
• नेपाल पत्रकार महासंघ 

मनसनुको/सम
यमा   
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११ 

रेतियो सेट ममवत एरं् तयारी 
अर्स्थामा राख्न ेर वर्पद्को समयमा 
संचार प्रणातललाई व्यर्खस्थत बनाउन े

खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत 

• नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल  
• खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन केन्र  
• नेरेसो खजल्ला शािा 

 
 

१२ स्थानीय स्र्यंसेर्कको पररचालन गने 

स्थातनय आपत्कालीन कायवसंचालन 
केन्र,  

नेपाल रेिक्रस सोसाइटी 
खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन तसतमतत 

खजल्ला क्लिर तनकायहरु, नरेेसो,  खजल्ला 
खस्थत सरकारी तथा गैह् सरकारी संघ संस्था 

तनरन्तर   

!#  

घटना लगतै र घटना पिात दुर्त 
सरे्क्षण र   
सचुना संकलन    

स्थातनय वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत 

• नेपाली सेना, नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल  
• खजल्ला आपत्कालीन कायव संचालन केन्र  
• नेरेसो खजल्ला शािा   

 
 

!$ 

वर्पद्को समयमा वर्पद् भएको 
स्थानमा हेल्प िेक्स स्थापना गने  खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत • स्थातनय तह 

 
 

 

 

     ३.२  िाद्य सामाग्री तथा कृवष : प्रधानमखन्त्र कृवष आधतुनवककरण,  स्थातनय तहका कृवष शािा 

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

!  िाद्य सामाग्रीको मौज्दात तबर्रण 
अध्यार्तधक गने 

खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत उद्योग बाखणज्य संघ असारको पवहलो 
हप्ता 
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@  तबपद्को समयका लातग िाद्य सामाग्री 
व्यर्स्थापन राख्न े

खजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत, 
g]kfn /]8s|; ;f];fO6L  

उद्योग र्ाखणञ्य संघ 
गैरसरकारी संघ सस्था 

असारको पवहलो 
हप्ता   

#  आपm्नो मातहतमा रहेको सर्ारी साधन, 
कृवष प्रातबतधकहरुलाई तयारी अबस्थामा 
राख्न े

स्थातनय तह, प्रधानमन्त्री कृवष 
आधतुनवककरण पररयोजना 

खजल्ला प्रशासन कायावलय तनरन्तर   

$  मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भावर्त 
क्षती तथा प्रकोपका बारेमा सामदुायीक 
संचार माध्यमबाट प्रचार प्रसारको 
ब्यर्स्था तमलाउन े  

खज.स.स/न.पा/गा.पा खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत, खजल्ला खस्थत  
सरकारी तथा गै .स.स.  

मनसनु शरुु हनु ु
पबुवको समय 
देिी तनरन्तर   

 

 

३.३  अस्थायी आर्ास तथा गैह्र िाद्य सामग्रेी व्यर्स्थापन : शहरी तबकास तथा भर्न तितभजन कायावलय, स.श.वर्.भ.तन.आ./नेरेसा 
तसन्धपुाल्चोक शािा   

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

!  खजल्लामा तबपद् जोखिम क्षेत्रको 
पवहचान गने 

खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत  
:yfgLo tx 

सरुक्षा तनकायहरु, स्थानीय तनकायहरु, नेपाल 
रेिक्रस सोसाइटी,खजल्ला खस्थत सरकारी तथा 
गैह्र सरकारी संघ संस्था, खजल्ला आयोजना 
कायावन्र्यन इकाई(भर्न) 

 c;f/ पवहलो  
हप्ता तभत्र   

@  अस्थायी आर्ास योजनाको लागी 
सरुखक्षत स्थानको पवहचान तथा 
अद्यार्तधक गने 

;3g zxl/ tyf ejg lgdf{0f 

cfof]hgf  
• स्थानीय तह सबै,  
• खजल्ला प्रशासन कायावलय, सरुक्षा तनकायहरु  
• खजल्ला समन्र्य सतमतत, नेपाल रेिक्रस 

c;f/ पवहलो 
हप्त तभत्र 
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सोसाइटी, खजल्ला खस्थत सरकारी तथा 
• गैर रकारी संघ संस्था 

#  आपत्कालीन अबस्थामा अस्थायी 
आर्ास तनमावणका लागी प्रातबतधक 
सहयोग गने 

;3g zxl/ tyf ejg lgdf{0f 

cfof]hgf 

:yflgo tx 

• सेल्टर क्लिरका सदस्यहरु  
• नेरेसो 
खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत  

तनरन्तर   

$  अस्पताल,तबद्यालय, सरुक्षा तनकाय तथा 
मानवर्य आबश्यिाका सामाग्री 
भण्िारणका 
लागी क्याम्प ब्यर्स्था गने 

खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत 

खज.स.स/न.पा/गा.पा     

• सेल्टर क्लिर सदस्यहरु  
• नेरेसो 

c;f/ पवहलो 
हप्ता   

%  तत्काल राहत तबतरणका लागी गैह् 
िाध्य सामाग्री ब्यर्स्थापन गने 

g]kfn /]8s|; ;f];fO{6L खजल्ला वर्पद् ब्यर्स्थापन सतमतत संघ संस्थाहरु, 

क्षेत्रगत सदस्यहरु 

असार पवहलो  
हप्ता   

^  आपत्कातलन प्रततकायव योजना 
कायावन्र्यन गने 

खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत 
खज.स.स//न.पा/गा.पा 

• आर्ास तबषय क्षते्रगत सदस्यहरु  
• नेरेसो 

तबपद् पिात   

& अस्थायी आर्ास ब्यर्स्थापनका लागी 
सरोकारर्ाला तनकायमा सहजीकरणमा  
सहयोग गने 

खजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत     
खज.स.स/न.पा/गा.पा  
  
 

स्थानीय तबपद ब्यर्स्थापन सतमतत, बन 
तितभजन  कायावलय, श.वर्. तथास्थानीय 
रेिक्रसका स्र्यंसेर्क तथा उपशािाहरु 
स्थानीय तबपद ब्यर्स्थापन सतमतत, समदुाय 
स्तरका तातलम प्राप्त स्र्यंसेर्कहरु,खजल्ला 
खस्थतसरकारी तथा गैह्सरकारी संघ संस्था 

c;f/ klxnf] 

xKtf 
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३.४ स्र्ास््य तथा पोषण : स्र्ास््य कायवलय, स्थातनय तहका स्र्ास््य सेर्ा शािा 

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

!  Rapid Response Team स्र्ास््य कायावलय, स्थानीय तह स्थातनय तह, रेिक्रस सोसाइटी तनरन्तर 

@  ;रुर्ा रोग फैलन नठदन तयारी 
अबस्थामा  
रहने तथा सतकव ता अपनाउन े

स्र्ास््य कायावलय, स्थानीय तहको 
स्र्ास््य शािाहरु, स्र्ास््य सस्थाहरु 

स्थातनय स्र्ास््य संस्था 
मवहला स्र्ास््य 
स्र्यंसेतबका 

तनरन्तर   

#  अत्याबश्यक औषधी तथा औषधीजन्य  
सामाग्री 

ब्यर्स्थापन (बफर स्टक राखिएको) 
स्र्ास््य कायावलय, स्थानीय तह,  
अस्पतालहरु 

स्थातनय स्र्ास््य संस्था असार पवहलो 
हप्ता   

$  एम्र्लेुन्स व्यर्स्थापन  खजल्ला एम्बलेुन्स व्यर्स्थापन सतमतत एम्र्लेुन्स सेर्ा प्रदायकहरु माफव त अद्यार्तधक र 
रै्कखल्पक सम्पकव  नम्र्र समेत तयारी 

तनरन्तर   

५ वर्पद्को समयमा मनोपरामशव केन्रको 
स्थापना र संचालन गने 

स्र्ास््य कायावलय, अस्पताल स्थातनय तह 
स्र्ास््य सस्थाहरु  
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३. ५ आपतकातलन खशक्षा : खशक्षा वर्कास तथा समन्र्य इकाइ 

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय कै. 

! 
वर्पद्बाट प्रभावर्त हनु सक्ने वर्द्यालय 
तथा वर्द्यातथवहरुको एवकन गने 

खशक्षा वर्कास तथा समन्र्य 
इकाइ 

स्थातनय तह  तनयतमत  

@ जोखिम क्षेत्रका वर्द्यालयको एकीन गने खशक्षा वर्कास तथा समन्र्य 
इकाइ स्थातनय तह  तनयतमत  

३ 

वर्पद्को समयमा अस्थाइ रुपमा पिन 
पािन गनव अस्था तसकाइ केन्रहरुको 
व्यर्स्थापन गने 

खशक्षा वर्कास तथा समन्र्य 
इकाइ स्थातनय तह वर्पद्को 

अर्स्थामा 
 

 

 

 

 ३.६   संरक्षण: मवहला बालबालीका तथा सामाखजक तबकास शािा (स्थानीय तह) 

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

!  मनसनुबाट हनुसक्ने मवहला 
बालबालीका, जेष्ठ  
नागरीक तथा अपांगता भएका 
ब्यखक्तहरुको संरक्षणको लागी क्लिर 
बैिक बसी पबुवतयारी योजना तनमावण 
गने 

स्थानीय तहका मवहला बालर्ालीका 
तथा सामाखजक तबकास शािा 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत सरकारी तथा 
गैह्सरकारी संघ संस्था 

 c;f/  
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@  संरक्षण तबषयगत के्षत्रको रणतनततक 
योजना तनमावण गने 

स्थानीय तहका मवहला बालर्ालीका 
तथा सामाखजक तबकास शािा 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत सरकारी 
तथा गैह्सरकारी संघ संस्था 

c;f/  

#  Dignity Kitतयारी अबस्थामा राख्न े स्थानीय तहका मवहला बालर्ालीका 
तथा सामाखजक तबकास शािा 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत सरकारी 
तथा गैह्सरकारी संघ संस्था 

c;f/  

$  Children kitस्थातनय स्तरबाट 
नै तबतरणको ब्यर्स्था तमलाईने 

स्थानीय तहका मवहला बालर्ालीका 
तथा सामाखजक तबकास शािा 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत सरकारी 
तथा गैह्सरकारी संघ संस्था 

तबपद पिात  

%  परीर्ारबाट तबछोतिएका, अतभभार्क 
गमुाउन  सक्ने बालबालीकाका लागी 
तत्काल राहत तथा बन्दोबस्ती उपलब्ध 
गराउन सक्ने गरी रकमको ब्यर्स्था 
गने 

स्थानीय तहका मवहला बालर्ालीका 
तथासामाखजक तबकास शािा 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत सरकारी 
तथा गैह्सरकारी संघ संस्था 

c;f/  

 

 

 

३.७   िानेपानी, स्र्च्छता तथा सरसफाई : िानेपानी तथा सरसपफाई तितभजन नं ३, तसन्धपुाल्चोक 

तस .नं.  वक्रयाकलाप खजम्मेर्ारी सहयोगी तनकाय समय 

!  तबपद्को समयमा सरुखक्षत िानेपानीका 
लागी  आबश्यक ब्यर्स्थापन गने 

  

िानेपानी तथा सरसफाई तितभजन 
कायावलय 

• Local Level-WASH CC  

• District level-WASH CC  

• DDMC 

तनयतमत   

@  आपत्कालीन अबस्थामा अस्थायी 
शौचालय तनमावणका लागी प्रातबतधक 
सहयोग गने 

आर्ास ब्यर्स्थापन के्षत्रसँग समन्र्य 
गने)   

िानेपानी तथा सरसपफाई तितभजन 

 

• Cluster Members  

• Local level -WASH CC 

तबपद पिात 
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कायावलय 

#  बैकल्पीक िानेपानीको श्रोतको पवहचान 
गने 

िानेपानी तथा सरसपफाई तितभजन 
कायावलय 

खज.स.स., स्थानीय तह असार  

$  अस्पताल,तबद्यालय, सरुक्षा तनकाय तथा 
मानवर्य आर्ास क्षते्रमा WASHKIT 

ब्यर्स्था गने 

िानेपानी तथा सरसपफाई तितभजन 
कायावलय 

Cluster Members,खजल्ला खस्थत गैह्सरकारी 
संघ संस्था f   

असार  

%  WASHप्रततकायव योजना अनरुुप तयारी 
अबस्थामा रहने गरी पबुवतयारी बैिक 
बस्न े

िानेपानी तथा सरसपफाई तितभजन 
कायावलय 

WASHके्षत्रगत समहु सदस्यहरु असार    

^  मनसनुको समयमा हनुसक्ने सम्भावर्त 
क्षती तथा प्रकोपका बारेमा सामदुायीक 
संचार माध्यमबाट प्रचार प्रसारको 
ब्यर्स्था तमलाउन े

िानेपानी तथा सरसफाई तितभजन 
कायावलय 

DDMC,स्थानीय तहमा कायवरत तनकायहरु,   असार 
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तसन्धपुाल्चोक उद्योग बाखणज्य संघ मा वर्पद्को समयमा प्रयोग गनव सवकने अतत आर्श्यक िाद्यान्न को वर्र्रण 

क्र स िाद्यन्न पररणाम कैवफयत 

१ चामल १० हजार बोरा  

२ दाल १२ सय बोरा  

३ तेल २२ सय बाकस  

४ ननु ५ हजार के.खज.  

भािँा बतवन आर्श्यक मात्रामा पररपतुतव गनव सवकन े। 

 

 

िानेपानी तथा सरसफाई तितभजन नं. ३ तसन्धपुाल्चोकमा मनसनुजन्य वर्पद्को समयमा उपलब्ध हनु सक्ने िानपेानी 
तथा सरसफाइ सम्बन्धी सामाग्रीहरु  

तस.न वर्पद्को लागी मौज्दात सामाग्री पररणाम सम्पकव  व्यक्ती 
१ एच. ति.पी. पाइप   १. ईन्जीनीयर श्री आनन्द 

पौिेल, सम्पकव  नं 
९८५१२७३०७८ 

२. िा. पा. स. टे. श्री 
प्रकास प्याकुरेल, सम्पकव  नं 
९८४१५२८९६९ 

२० mm २००० तमटर 
२५ mm २००० तमटर 
३२ mm १००० तमटर 

२ पानी शवुर्द्करण गनवका लातग प्रयोग हनुे 
खब्लचीङ पाउिर 

१०० केजी  

वपउस आर्श्यकता अनसुार 

  

३ खज.आई वफटीङ तथा औजार आर्श्यकता अनसुार 
तत्काल उपलब्ध हनु े
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४. आपत ्कातलन समयका लातग उपलब्ध सोत साधन 

४.१. जलसतह मापन केन्रहरुको वर्र्रण 

क्र  .स.  नठदको नाम अर्खस्थतत स्र्चातलत उपकरणको अर्स्था कैवफयत 

१ भोटेकोशी बाह्रतबसे चाल ु  
२ भोटेकोशी कोदारी स्थापनाको लातग तयारी  
३ सनुकोशी  दोलालघाट चाल ु  
४ इन्रार्ती दोलालघाट बाढीले बगाएपतछ पनुःस्थापनाको लातग 

सम्झौता भई कायव भइरहेको ।  
 

५ बलेफी  जलवर्रे  
६ मेलम्ची नाकोटे  

स्रोत : जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भाग  

४.२. र्षावमापन केन्रको वर्र्रण 

क्र .स.  केन्रको नाम स्र्चातलत उपकरणको अर्स्था कैवफयत 

१ गमुथाङ चाल ु  
२ बाह्रतबसे चाल ु  
3 चौतारा चाल ु  
४ ताकेघ्याङ जिान नभएको  
५ सेमावथाङ चाल ु  
६ धाम चाल ु  
७ बाहनुेपाटी जिान नभएको  
स्रोत : जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भाग  

४.३  SMS पूर्वसूचना प्रणाली: 

SMS Alert सामान्यतया मनसनु अर्तधमा पिाइन्छ भने वर्शेष पररखस्थततमा जलसतह सतकव ता आसपास पगु्न सक्ने 
पूर्ावनमुान भएमा भसू्िलनको कारण हनुे बाँध र सोको तबष्फोटनबाट हनुे बाढी, वहमताल वर्ष्फोटको जोखिमको 
अर्स्था आएमा भने जनुसकैु समयमा वर्भागबाट SMS पूर्वसूचना सेर्ा संचालन गररन्छ। तसन्धपुाल्चोक खजल्लाका पूर्व 
तनधावरखेत SMS Polygon को वर्र्रण यस प्रकार छन:् 

१. कोदारी देखि दोलालघाट सम्मको भोटेकोशी नदी 
तवटय क्षते्र 

२. जलवर्रे देखि सनुकोशी संगमस्थल सम्मको बलेफी 
नदी तवटय क्षते्र 

३. मेलम्ची बजार देखि दोलालघाट सम्मको इन्रार्ती 
नदी तवटय क्षते्र 

४. नाकोटे देखि मेलम्ची बजार सम्मको मेलम्ची नदी 
तवटय क्षते्र 
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५. याङ्ग्री देिी मेलम्ची बजार सम्मको इन्रार्ती नदी 
तवटय क्षते्र 

६. बाह्रतबसे आसपासको के्षत्र 

७. गमुथाङ आसपासको के्षत्र 
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४.४. खजल्लाखस्थत मौज्दात वर्पद् उर्द्ार सामग्रीहरुको वर्र्रण 

४.४.१. खजल्ला प्रशासन कायावलयसंग मौज्दात रहेका वर्पद् सामाग्रीहरु  

 

क्र .स.   सामानको नाम 

  

कैवफयत एकाइ पररमाण 

१ ईमरजेन्सी लाईट वपस १   

२ मास्क वपस १०००   

३ Fire Rake वपस ८   

४ Switch,Router Rack वपस १   

५ संचार मोर्ाइल बेस सेट संख्या २   

६ GON Switch वपस २   

७ Chain Saw संख्या ५   

८ तसरक, /तन्ना/ बलाङ्केट  वपस ४   

९ मोटर )पानी ताने्न(  संख्या १   

१० गमबटु/Gum Boots संख्या २०   

११ साबेल वपस २०   

१२ अन्य सरुक्षा सम्र्खन्ध उपकरण संख्या ४०   

१३ फस्ट एि बक्स संख्या २०   

१४ हेलमेट संख्या ६०   

१५ Bandage/ब्यान्िेज संख्या ८०   

१६ टचव लाइट संख्या १४०   

१७ Fire Swatter वपस १८   

१८ Backpack Water Pump वपस १   

१९ स्प्र ेपम्प संख्या २   

२० कवटङ्ग मेखशन (Cutting Machine) संख्या ३   

२१ मेटे्रस संख्या १   

२२ खजआइ तारजाली संख्या ८५   

२३ तत्रपाल संख्या १००   

२४ टेन्ट संख्या १०   

२५ Fire Extinguisher संख्या २०   
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४.४.२. खजल्ला प्रहरी कायावलय संग मौजदात रहेको वर्पद् सामाग्रीहरु 
सि .नं.  कार्ाालर्को नाम िामाग्रीको मौजादमा कै 

िाबुत बेिाबुत 

१. जि .प्र .का  .जि .पा  

० 

Tent   टेणट् 

 

४ िेट   

२. जि .प्र .का  .जि .पा  तारपोजिन ४० थान   

३. जि .प्र .का  .जि .पा  Water Filter ३ थान   

४. जि .प्र .का  .जि .पा  Rescue gloves with gripe १० िोर   

५. जि .प्र .का  .जि .पा  Folding stretcher ५ थान   

६. जि .प्र .का  .जि .पा  Shovel  २० थान    

७. जि .प्र .का  .जि .पा  Kodalo /spade कोदािो १५ थान   

८. जि .प्र .का  .जि .पा  Gal (crow bar) १ थान   

९. जि .प्र .का  .जि .पा  Hammer big १ थान   

१०. जि .प्र .का  .जि .पा  Chino (जिनो)  १ थान   

११. जि .प्र .का  .जि .पा  Hammer small २ थान   

१२. जि .प्र .का  .जि .पा  pick २० थान   

१३. जि .प्र .का  . जि  .पा  Dynamic rope  (डोरी)  २ थान   

१४. जि .प्र .का  .जि .पा  Axe  (बन्चरो)  २ थान   

१५. जि .प्र .का  .जि .पा  Hand saw ३ थान   

१६. जि .प्र .का  .जि .पा  Scene tape ३ थान   

१७. जि .प्र .का  .जि .पा  Measuring tape १ थान   

१८. जि .प्र .का  .जि .पा  Hack saw २ थान   

१९. जि .प्र .का  .जि .पा  picket ३ िेट   

२०. जि .प्र .का  .जि .पा  sand bag २० थान   

२१. जि .प्र .का  .जि .पा  Bucket (tin) बाजटटन ५ थान   

२२. जि .प्र .का  .जि .पा  Life jacket ४० थान   

२३. जि .प्र .का  .जि .पा  Gum boots २० िोर   

२४. जि .प्र .का  .जि .पा  Safety helmet २५ थान   

२५. जि .प्र .का  .जि .पा  चेन ि १ थान   

२६. जि .ट्रा.प्र.का .जि.पा.  टु चन १ थान   

२७. जि .प्र .का  .जि .पा  First aid kid    

२८. जि .प्र .का  .जि .पा  Rescue vest with Nepal police 

 

१२ थान   

२९. जि .प्र .का  .जि .पा  Go pro camera १ थान   
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३०. जि .प्र .का  .जि .पा  गाडा (माटो बोक्ने)  १ थान   

३१. ई  .प्र .का .बाह्रजबिे जि.पा.  िाईफ ज्याकेट  १४थान   

३२. ई  .प्र .का .बाह्रजबिे जि.पा.  िेजटट हटेमटे  ६ थान   

३३. ई  .प्र .का .बाह्रजबिे जि.पा.  जपक  २ थान   

३४. ई  .प्र .का .बाह्रजबिे जि.पा.  िाविे  २ थान   

३५. ई  .प्र .का .बाह्रजबिे जि.पा.  स्टेचर  २ थान   

३६. ई .प्र.का .मिेम्ची जि.पा.  िाईफ ज्यकेट  ५ थान   

३७. ई .प्र.का .मिेम्ची जि.पा.  जपग  २ थान   

३८. ई .प्र.का .मिेम्ची जि.पा.  िाविे  २ थान   

३९. ई .प्र.का .मिेम्ची जि.पा.  स्टेचर  २ थान   

४०. ई .प्र.का .ििजवरे जि.पा.  जपग   २ थान   

४१. ई .प्र.का .ििजवरे जि.पा.  िाविे  २ थान   

४२. ई .प्र.का .ििजवरे जि.पा.  स्टेचर  १ थान   

४३. ई .प्र.का .ििजवरे जि.पा.  जपग  २ थान   

४४. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िाईफ ज्याकेट  ९ थान   

४५. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  हटेमटे  ५ थान   

४६. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  जपग  २ थान   

४७. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िाविे  २थान   

४८. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  स्टेचर  १ थान   

४९. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िाईफ ज्याकेट  ९ थान   

५०. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िेजटट हटेमटे  १० थान   

५१. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िाविे  २ थान   

५२. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  जपग  २ थान   

५३. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  िेजटट हटेमटे  १० थान   

५४. ई .प्र.का .हिेम्ब ुजि.पा.  चेन ि १ थान   

५५. प्र .चौ.विेफी जि.पा.  िाईफ ज्याकेट ४ थान   

५६. प्र .चौ.विेफी जि .पा.  चेन ि १ थान   
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४.४.३. ससस्त्र प्रहरी कायावलयमा भएको वर्पद् सामाग्रीहरु  
तस.नं.  समानहरुको वर्र्रण साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

1.  लाईफ ज्याकेट 58 - 58  

2.  सेफ्टी हेल्मेट 20 - 20  

3.  साबेल 30 - 30  

4.  वपक 16 4 20  

5.  बेकबोिव 2 - 2  

6.  स्टे्रचर 2 1 3  

7.  पानीबटु 40 - 40  

8.  स्कु्र गेट क्यारवर्नर 16 - 16  

9.  वफगर ऐट क्यारवर्नर 5 - 5  

10.  थ्रो व्याग 3 - 3  

11.  स्टावटक रोप 2 2 4  

12.  िाईनातमक रोप 2 - 2  

13.  र्ोल्ि कटर 10 - 10  

14.  फायर खस्टङ्गग्यूसर 5 1 6  

15.  हेि टचव 20 - 20  

16.  र्वकव ङ्ग ग्लभ्स  48 2 50  

17.  चेन-; (पेट्रोल र्ाला) 5 - 5  

18.  चेन-; (ईलेक्ट्री र्ाला) 3 - 3  
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19.  क्रो र्ार 9 - 9  

20.  हाइड्रोतलक ज्याक 9 1 10  

21.  हेण्ि-; 2 2 4  

22.  चेि हानेश 2 - 2  

23.  तसट हानेश 3 - 3  

24.  कम्बाईन हानेश 3 - 3  

25.  हेलोखजन लाईट 5 - 5  

26.  हकु 1 - 1  

27.  जमुर 10 - 10  

28.  बन्चरो 5 - 5  

29.  रोटरी-; 3 - 3  

30.  तसङ्गल पलु्ली 5 - 5  

31.  िबल पलु्ली 3 - 3  

32.  प्रतुसक 4 - 4  

33.  घन (सानो / िुलो) 5 - 5  

34.  जेनेरेटर 1 1 2  

35.  फलामे र्ाखल्टन 5 2 7  

36.  Fire Swatter 13 - 13  

37.  Jump Suit 17 - 17  

38.  Fire Rake 11 - 11  
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39.  Fire Rake hoe 3 - 3  

40.  Fire Axe hoe 1 - 1  

41.  Rescue Raft 1 - 1  

42.  Command Paddle 2 - 2  

43.  Out Fit Paddle 7 - 7  

44.  Pump 2 - 2  

45.  Life line 1 - 1  

46.  Long bar 2 - 2  

47.  कोदालो  6 - 6  

48.  साधारण िोरी  190 
तम. 

- 190 
तम. 

 

49.  रोटरी ह्याम्बर तड्रल 1 - 1  

50.  Collapsible Ladder 1 - 1  

51.  Hydraulic hand Operated Combination Tool 1 - 1  

52.  Reciprocating saw 2 - 2  

53.  िोम टेन्ट (small) 7 - 7  

54.  िोम टेन्ट (medium) 2 - 2  

55.  िोम टेन्ट (large) 1 - 1  

56.  म्याटे्रस 5 - 5  

57.  तत्रपाल 7 - 7  
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४.४.४. नपेाल रेिक्रस सोसाइटी संग भएको वर्पद् सामाग्रीहरु  
नेपाल रेिक्रस सोसाइटी जजल्ला शािा मसन्िुपाल्चोकिा रहेका ववपद् सािाग्रीहरु 

मस 

न सािानको वववरण सखं्या  कैकफयत 

1 Temporary toilet  50   

2 Tent hub  2 Helambu,Barabise    

3 Subbel   20   

4 Crobar    20   

5 Gal     20   

6 Fire stringusher   5 Ready  ( 15 on rifil)    

7 Black Board    5   

8 Gaiti        5   

9 Strecher Tool kit  15   

10 Stechar  10   

11 Rope  cfjf;df k|of]u x'g] 8f]/L  200 pcs    

12 Eva Foam Mat  20   

13 Mosquito Net  50 pcs    

14 Hygiene Kit  5   

15 Dignity Kit  10   

16  Health APPron  100   

17 Blanket  100   

18 Tarpaulin  50   

19 Utensil set ef8fs'8f ;]6  50   

20 Bucket 20 ltr.  100   

21 Print cloth  0   

22 Teri cotton cloth  100   

23 Plain cloth  100   
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24 Suiting cloth  100   

25 Cotton Saree  0   

26 Male Dhoti  50   

27 Packing bag  50   

28 FAST AID BOX  20   

29 OXIGEN CONSTETAR  2   (1 use)    

30 Life jacket  50   

 

 

४.४.५. चौतारा सागाचँोकगढी नगरपातलकामा भएका वर्पद् सामाग्रीहरु  
qm=;+= ;fdfu|Lsf] gfd kl/df0f OsfO{ s}lkmot 

1.  un २१ j6f  

2.  lks १० j6f  

3.  e¥ofª ३ j6f  

4.  tf/ s6/ ४ lk;  

5.  :6]r/ ६ lk;  

6.  ;fj]n २२ j6f  

7.  ;]NkmL j]N8 ४ j6f  

8.  ud a'6 ४ af]/f  

9.  x]Nd]6 १ af]/f  

10.  afN6Lg १ af]/f  

11.  Dof6 १०० j6f  

12.  kmfo/ ug ५ j6f  

13.  bdsnkfOk १० lk;  

14.  l;/s 8:gf १०५ ;]6  

15.  7"nf] 6]06 ३५ yfg  
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16.  Aofªs]6 ५५ yfg  

17.  6r{nfO{6  १०६ lk;  

18.  :6Ln s6/ x]=le= १ lk;  

19.  xDj/ % s]hLsf] १ j6f  

20.  Hofj]n १ lk;  

21.  xfO8«f]lnshu १ lk;  

22.  nj/ kGhf ३ lk;  

23.  :jfjn २ lk;  

24.  Xof08 dfO{s १ j6f  

25.  x]8 nfO{6 २ j6f  

26.  lqkfn २ lk;  

27.  s/f}lt १ lk;  

28.  8f]h/ -JCB_ १ j6f  

29.  l6«k/ १ j6f  

30.  bdsn १ j6f  

 

दमकलको वर्र्रण  - चौतारा साँगाचोकगढी 

संख्या स्थानीय तह स्र्ातमत्र् गािी नम्बर चालकको नाम सम्पकव  
नम्र्र 

१ चौतारा साँगाचोकगढी 
नगरपातलका 

चौसागढी न .पा.  DL 11-TC-

0010 
चमार तसं 
तामाङ 

9807956258 

४.४.६.  बाह्रतबसे नगरपातलका मा रहेका वर्पद् सामाग्रीहरु  

क्रस सामानको नाम पररणाम इकाइ कैवफयत 

१ तत्रपाल सानो िुलो हरीयो ४० थान  

२ स्टेचर १ थान  
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३ गल ४ थान  

४ बाल्टी फलामे 35*10 ४५ थान  

५ म्याट कालो ३ तम  

६ सारे्ल १९ थान  

७ वपक १६ थान  

८ टेन्ट िुलो ३८ थान  

९ सनो टेन्ट ४ मेन ३९ थान  

१० खस्लवपङ व्याग ३९ थान  

११ बल्याङ्केट ३५ थान  

१२ प्लािीक ब्याङे्कट सेट २५ थान  

१३ मि ४१ थान  

१४ सानो प्लािीक बाल्टी १३३ थान  

१५ अस्थायी आर्ास तनमावण  ओजार ६८ थान  

१६ सचव लाइट २ थान  

१७ ह्याक्सो फेम सवहत १० थान  

१८ पञ्जा ५ थान  

१९ रेनकोट १७ थान  

२० वफल्टर १४ थान  

२१ हखुल्चयर १ थान  

२२ प्लािीक तसट ३० थान  

२३ आगो तनभाउने मेतसन सेट १९ आइटमको समान १ सेट  

२४ म्याट  २५ थान  

२५ सानो स्र्लार टचव लाईट  २० थान  
 

४.४.७. मेलम्ची नगरपालीका 
क 
स सामानको नाम पररणाम इकाइ 

कैवफयत 

1 Bolt Cutter 5 Pcs  

2 Hand Saw 12 Pcs  
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3 Harness 4 Pcs  

4 Carabineer Finger Eight 8 Pcs  

5 Aluminum Ladder 3 Pcs  

6 Rubber Tube 8 Pcs  

7 Rescue Throw Bag 10 Pcs  

8 Life line rope 100 m  

9 HV Panther Search light 15 Pcs  

10 Mega Phone 6 Pcs  

11 Tow Chain 150 Mtr  

12 Pully 5 Pcs  

13 First Aid Tool 19 Pcs  

14 Climbing Rope 300 Mtr  

15 Torchlight 8 Pcs  

16 Chargeable Head Light  18 Pcs  

17 Stretcher 18 Pcs  

18 Pick Axe 16 Pcs  

19 Crow Bar 10 Pcs  

20 Shovel 19 Pcs  

21 Wheelbarrow 10 Pcs  

22 Plastic  800 KG  

23 Fire Extinguisher 6 Pcs  

24 Concrete Breaker Machine 2 Pcs  

25 Stoning Hammer 5 Pcs  

26 Visible Jacket 40 Pcs  

27 FireFichter Suit 4 Pcs  

28 Rubber Boot 33 Pcs  

29 Working Gloves 30 Box  

30 Rappelling gloves 15 Pcs  

31 Life Jacket 20 Pcs  

32 Lige Bag 5 Pcs  

33 Life Ring 5 Pcs  

34 Seat Harness 5 Pcs  

35 Seat Harness 2 mm 5 Pcs  

36 Safety Helmet 50 Pcs  

37 Fire Bitter 45 Pcs  

38 Nylon Double Branded Rope 200 Mtr  

39 Bucket 5 Pcs  

40 Liver 5 Pcs  

41 Wrestle 5 Pcs  

42 Carabine  5 Pcs  

43 Dynamic Rope 100 Mtr  
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44 Rope 100 Mtr  

45 Climbing Gloves 8 Pcs  

46 Pressure Cooker 67 Pcs  

47 Tarpaulin Large 150 Pcs  

48 Blanket 80 Pcs  

49 Sleeping Bag 60 Pcs  

50 Tarpaulin 18*24 51 Pcs  

51 Tarpaulin 12*18 58 Pcs  

52 Tent 93 Pcs  

 

४.४.८. सनुकोशी गाउँपालीका 

क्र स समातग्रको नाम संख्या  इकाइ कैवफयत 

१ तत्रपाल ३५ थान  

२ तार जाली १०० थान  

३ गल ५ थान  

४ वपक ५ थान  

५ सारे्ल ४ थान  

६ हेल्मेट २० थान  

७ टेन्ट ३ थान  

८ पोतलतथन पाइप १००० थान  

९ सेफ्टी ज्याकेट ९ थान  
१० Operating Fire Pump १  सेट  

 

 

४.४.९. तलसंिपुािर गाउँपालीका 

 

क 
स सामानको नाम पररणाम इकाइ 

कैवफयत 

1 तत्रपाल १५ थान  

2 जाली ३५ थान  

3 टेन्ट १८ थान  
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४.४.१०. तत्रपरुासनु्दरी गाउँपालीका 
क्र स सािानाको नाि पररणाि इकाइ कैकफयत 

1 Belcha 4 Pcs  

2 Pick 2 Pcs  

3 Axe 1 Pcs  

4 Search Light 3 Pcs  

5 Chest Harness 1 Pcs  

6 Life Jacket 2 Pcs  

7 Light Boot 3 Pcs  

8 Tarpaulin 80 Pcs  

 

४.४.११. जगुल गाउँपालीका  
क्र स सामानाको नाम पररणाम इकाइ कैवफयत 
1 तत्रपाल सानो १० र्टा  

2 तत्रपाल नेपाल भारत १२ 
र्टा  

3 टेन्ट ६ 
र्टा  

4 ब्याङ्केट २० 
र्टा  

5 घर तनमावण सामाग्री १५ 
र्टा  

6 फायर एखक्टङगसुर ८० 
र्टा  

7 भािाकुिा सेट ८ 
र्टा  

8 मण्िी ३० 
र्टा  

 

 

४.४.१२. बलेवफ गाउँपालीका  
क्र स सामानाको नाम पररणाम इकाइ कैवफयत 

1 तत्रपाल  १० 
र्टा  

2 हेलमेट ३ 
र्टा  

3 गमबटु ५ 
र्टा  

4 फायर एखक्टङगसुर १० 
र्टा  
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४.४.१३. नपेाल आमी इन्रध्र्ज गण तसन्धपुाल्चोकमा  उद्बार समाग्रीहरुको अर्स्था तथा वर्र्रण 
 

)क(  उपत्यका पतृना हे.क्र्ा. बाट प्राप्त तबपद्  र्स्थापनका सामाग्रीहरु 
 

तस .नं.  सामानको वर्र्रण ईकाई प्राप्त पररमाण साबतु बेसाबतु कै. 
1.  Rappelling  Rope (12mm) तमटर १००  १००  

2.  Carabina (300 kg capacity) गोटा ७ ७   

3.  Stretcher गोटा १  १  

4.  Emergency First Aid box गोटा २ २   

5.  Hydraulic  jack 10 ton/20 ton गोटा १  १  

6.  SWR life jacket गोटा १७ १७   

7.  Rubber tube (24 Fing way) गोटा ५ ३ २  

8.  Winch (3ton) गोटा १ १   

9.  Adjustable Wrench 1' Wide गोटा १ १   

10.  Working gloves -cloth_ जोर १५  १५  

11.  Working gloves (leather) जोर ४  ४  

12.  Storage bladder (5000 ltr) गोटा १ १   

13.  Rescue rappling rope तमटर २५ २५   

14.  3.5 KV Generator गोटा १ १   

15.  Circular saw गोटा १ १   

16.  Rechargeable search light गोटा १  १  

17.  Head lamp गोटा १ १   

18.  Flash light गोटा १ १   

19.  २०x२०को पाल थान १ १   

20.  ४०पाउण्िको पाल थान १ १   

21 180 kfp)*sf] aflx/L kfn थान १ १   

22 ;fo/ मिुाँ ४ ४   

23 Steel Ware Rope SWR तमटर ४०० ४००   

24 Bull Dog Grip For SWR गोटा ६० ६०   
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25 SWR Clamp गोटा १ १   

26 Sling ( Steel Rope) तमटर ५ ५   

27 र्ाटर प्रफु लाईफ ज्याकेट गोटा ७ ७   

 

(ि)  खजल्ला प्रशासन कायावलय, तसन्धपुाल्चोक बाट प्राप्त तबपद्  व्यर्स्थापनका सामाग्रीहरु 
 

तस .नं.  सामाग्री ईकाई भएको साबतु बेसाबतु कै. 
1.  साबेल गोटा १० १०   

2.  लाईफ ज्याकेट गोटा ७ ७   

3.  वपक एक्स गोटा १२ १२   

4.  सेफ्टी हेल्मेट गोटा ९० ९०   

5.  मेघाफोन गोटा १ १   

6.  स्टेचर गोटा ३ ३   

7.  क्याप गोटा १० १०   

8.  रबर गमबिु -PVC boot_ जोर २८ २८   

9.  रेस्क्य ुभेि गोटा ५ ५   

10.  रबर म्याटे्रस गोटा १९ १९   

11.  ग्लोभ्स जोर १०९ १०९   

12.  स्कु्र गेट क्यारावर्ना गोटा २ २   

13.  वफगर ८ क्यारावर्ना गोटा १ १   

14.  मेटल बकेज गोटा ४ ४   

15.  स्टावटक रोप गोटा १ १   

16.  बाखल्टन गोटा गोटा ३ ३   

17.  आईरन वपकेट गोटा १ १   

18.  तड्रल मेखशन गोटा २ १ १  

19.  िुलो रेन्ची गोटा २ २   

20.  Ear muff गोटा ५ ५   

21.  तन-क्याप गोटा ४ ४   

22.  माक्स प्याकेट ४ ४   

23.  गगल्स गोटा १२ १२   
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24.  घन (सानो) गोटा २० २०   

25.  घन (िुलो) गोटा १८ १८   

26.  तछनो गोटा ६ ६   

27.  हथौिा गोटा ७ ७   

28.  पोल गोटा ५ ५   

29.  मेटातलकबक्स गोटा १ १   

30.  Fire Extinguisher गोटा १  १  

 

 

(ग) नं २६ बावहनी अड्डाबाट प्राप्त वर्पद् व्यबस्थापनका सामाग्रीहर. 

तस.नं. सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

1.  
५ KG FIRE EXTINGUISHER(A.B.C) गोटा १ - १   

2.  
FIRE PROOF BOOT जोर ३ - ३   

3.  
BACKBOARD WITH 2 STRAPS गोटा १ - १   

4.  
WATER PROOF LIFE JACKET गोटा ८ - ८   

5.  
LIFE BUOY गोटा ४ - ४   

6.  
PINCH POINT PRAY BARS(60) INCH गोटा १ - १   

7.  
CROWBAR(60CM) गोटा २ - २   

8.  
BOLT CUTTER गोटा १ - १   

9.  
CARPENTER  HAND SAW(60CM BLADE) गोटा २ - २   

10.  
MEDICAL FIRST AID SET WITH BAG 

(MEDICAL FIRST RESPONDER SET IN 

BAG PACK) 

गोटा १ - १   

11.  DYNAMIC ROPE (200M) तमटर २०० तम. - २०० तमटर   

12.  
FIRE FIGHTING HELMET WITH  FACE  

SHIELD 
गोटा २ - २   
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13.  FIRE FIGHTERS WORKING GLOVES जोर २ - २   

14.  FIRE PROXIMITY SUIT जोर २ - २   

15.  FLASH HOOD गोटा २ - २   

16.  THROW  BAG गोटा २ - २   

17.  SAFETY  HELMET (WORKING) गोटा २ - २   

18.  FIRE BEATER गोटा ६ - ६   

 

(घ) नपेाल रेिक्रस सोसाईटी  खजल्ला शािा तसन्धपुाल्चोक बाट प्राप्त भएका वर्पद व्यबस्थापनका 
सामाग्रीहरु 

तस .नं.  सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

1.  लाईफ ज्याकेट गोटा १० - १०   

2.  सेफ्टी हेल्मेट गोटा १० - १०   

 

(ङ) खजल्ला बन कायावलय तसन्धपुाल्चोक ,बाट प्राप्त भएका वर्पद्का सामाग्रीहरु 

तस .नं.  सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

1.  फायर स्र्ाटर )चेप्टे(  गोटा ६ १ ७  

2.  फायर सारे्ल गोटा ४ - ४ ' 

3.  जम्प सटु गोटा ७ - ७ ' 

4.  ग्लोभ्स  जोर ४ २ ६ ' 

5.  हेलमेट गोटा ७ - ७ ' 

6.  आमी बटु जोर ४ - ४ ' 
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7.  फायर रेक गोटा १ १ ७ ' 

8.  प्लाविकको गम बटु जोर २ - २ ' 

9.  सेफ्टी ग्लास गोटा ४ - ४ ' 

10.  फायर स्र्ाटर गोटा ४ 
- 

४ तमतत १५।१२।२०७९ 
गते प्राप्त भएको 

11.  फायर रक गोटा ४ - ४ ' 

12.  जम्प सटु गोटा ४ - ४ ' 

13.  फायर हेल्मेट गोटा ४ - ४ ' 

14.  पञ्जा गोटा ४ - ४ ' 

15.  ब्ल्याक र्ाटर पम्प गोटा १ - १ ' 

16.  हेि ल्याम्प गोटा ४ - ४ ' 

 

(च) जंगी असर्ार् िानाबाट प्राप्त भएका वर्पद् व्यबस्थापनका सामाग्रीहरु 

तस.नं. सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

1  
RAFTING BOAT गोटा १ - १ 

ज .अ.िा .को तन.नं . २४ ,तमतत 
गते श्री गोरि बक्स गणको 
नाममा तनकासी भएको । 

2  
FOOT PUMP गोटा १ - १ ' 

3  
WATER PROOF LIFE JACKET गोटा ५ - ५ ' 

4  
RUBBER TUBE गोटा १ - १ ' 

5  
LIFE BUOY गोटा ३ - ३ ' 

6  
ROTARY RESCUE SAW 

BLADES FOR CUTTING WOOD 
गोटा १ - १ 

' 
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तस.नं. सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

7  
ROTARY RESCUE SAW FOR 

METAL  CUTTING BLADES 
गोटा १ - १ 

' 

8  
CHAIN SAW,GAS OR 

ELECTRIC,16  INCH 
गोटा १ - १ 

' 

9  
ROTARY HAMMER DRILL (6 

KG CAPACITY) 
गोटा १ - १ 

' 

10  

DRILL BIT ELECTRIC, 

REVERSIBLE W/1/2- INCH 

CHUCK 

गोटा १ - १ 

' 

11  
PINCH  POINT PRAY BARS(60) 

INCH 
गोटा १ - १ 

' 

12  
CROWBAR (60CM) गोटा २ - २ ' 

13  
BOLT CUTTER(24/42 INCH) गोटा १ - १ ' 

14  
CARPENTER HAND SAW(60CM 

BLADE) 
गोटा १ - १ 

' 

15  
BUL DOG GRIP गोटा १ - १ ' 

16  
CARABINER गोटा ५ - ५ ' 

17  
SELF BREAKING  DECENDER   गोटा १ - १ ' 

18  
FLOATING ROPE रोल १ - १ ' 

19  
STATIC ROPE (100M) क्र्ाईल १ - १ ' 

20  
DYNAMIC ROPE (100M) क्र्ाईल १ - १ ' 

21  
WEBBING KIT गोटा १ - १ ' 

22  
EYE PROTECTION गोटा ३ - ३ ' 

23  
KNEE PAD जोर २ - २ ' 

24  
HEAD LAMP गोटा १ - १ ' 
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तस.नं. सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

25  
HARD NUCKLE GLOVES गोटा ५ - ५ ' 

26  

MEDICAL FIRST AID BAG 

(MEDICAL FIRST RESPONDER 

SET IN BAG PACK) 

सेट १ - १ 

' 

27  
FIRE FIGHTING HELMET WITH 

FACE SHIELD 
गोटा १ - १ 

' 

28  
FIRE FIGHTERS WORKING 

GLOVES 
जोर १ - १ 

' 

29  
FIRE PROXIMITY SUIT जोर १ - १ ' 

30  
SAFETY  HELMET WITH HEAD 

LAMP 
गोटा १ - १ 

' 

31  
SEAT HARNESS गोटा १ - १ ' 

32  
HARNESS गोटा १ - १ ' 

33  
DUST MASK गोटा २ - २ ' 

34  
THROW BAG गोटा १ - १ ' 

35  
EAR PROTECTION गोटा १ - १ ' 

36  
SAFETY  HELMET (WORKING) गोटा ३ - ३ ' 

37  
HAMMER गोटा १ - १ ' 

38  
WATER HELMET गोटा १ - १ ' 

39  
WATER RESCUE GLOVES जोर १ - १ ' 

40  
ELECTRIC BOAT PUMP सेट १ - १ ' 

41  
RAPPELING HELMET गोटा २ - २ ' 

42  
CHISEL  (WOOD) सेट १ - १ ' 

43  
CRIBBING SET सेट १ - १ ' 
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तस.नं. सामनको तबबरण ईकाइ साबतु बेसाबतु जम्मा कै. 

44  
CHAIN FILLNG KIT सेट १ - १ ' 

45  
FOLDING SHOVEL (SHORT) गोटा १ - १ ' 

46  
FIRE BEATER गोटा ६ - ६ ' 

47  
ANGLE GRINDER (METAL 

BLADE) 
गोटा १ - १ 

' 

48  
ANGLE GRINDER (CONCRETE 

BLADE) 
गोटा १ - १ 

' 

49  
STEEL WIRE ROPE CLAMP 1/2 

¼ 
गोटा १ - १ 

' 

50  
EXFIL SAR BACK COUNTRY 

HELMET 
गोटा ४ - ४ 

' 

51  
OMEGA CAROBINA 2.4 TON  गोटा १ - १ ' 

52  
CARABINER OMEGA LKD 

ALUMINIUM 3.48 TON 
गोटा १ - १ ' 

53  
CARABINER OMEGA LKD 

ALUMINIUM 8 TON  
गोटा १ - १ ' 

 

.2 वर्पद् उद्बारकमी तथा जनशखक्तको अर्स्था र वर्र्रण 

तस .नं.  दजाव नामथर नफ्री कैं . 
1 जम. भपेुन्र कुमार तामाङ्ग 

)क  (१हाल x३४ जना फौज रहने। 

)ि (गण हेक्र्ाबाट )१ x गलु्म स्टेण्िबाई (
फौज रहने छ। 

 

2 गु .का.हु.  तलल बहादरु बस्नेत  

3 हदु्बा  चरण राई  

4 हदु्बा देवर्राम शे्रष्ठ  

5 हदु्बा ख्यामराज पाण्िे  

6 हदु्बा बासदेुर् चौधरी  

7 अम. महेश भण्िारी  

8 अम. मान बहादरु सनुार  

9 अम. भेष कुमार बस्नेत  

10 अम. अमीत कुमार किरीया  
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11 अम. चन्चल सनुार  

12 अम. प्रकाश शे्रष्ठ  

13 अम. पर्नराज गैहे्र  

14 अम. सरु्ास जोगी  

15 प्यिु रामकृष्ण के्षत्री  

16 प्यिु तमन बहादरु भण्िारी  

17 प्यिु सागर वर् .क.   

18 प्यिु वकरण आले मगर  

19 प्यिु गणेश पनु  

20 प्यिु ठदपक ढकाल  

21 प्यिु तसताराम काकी  

22 प्यिु तबसाल बैदर्ार  

23 प्यिु तबरे्क सरेु्दी  

24 प्यिु िेम बहादरु थारु  

25 प्यिु भरत हमाल  

26 प्यिु वर्रेन्र दमाई  

27 प्यिु सखुशल तसम्ििा 

 

 

28 प्यिु अतनल कुमार थारु  

29 तस. खचत्र बहादरु राना  

30 तस. हरर बहादरु बस्नेत  

31 तस. देरे्न्र थापा  

32 तस. अजुवन बहादरु बलामी  

33 तस. तिल बहादरु थापा  

34 तस. मदन बढुा मगर  

35 तस. मनोज ित्री  

 

 

४. कायवरत कमवचारी सम्पकव  नम्बर) समेततथा वर्पद् सम्पकव  व्यखक्तको वर्र्रण ( 

तस .नं.  दजाव नामथर सम्पकव  नं. कैं . 
१. सेनानी फिे बहादरु क् या .म.  ९८६३९४५९८९  
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वर्पदको समयमा सम्पकव  गनव सवकन ेतनकायगत वर्पद् फोकल पसवनको सम्पकव  नम्बर 

कायावलय नाम पद सम्पकव  न.  

खजल्ला प्रशासन कायावलय 
भपेुन्र थापा प्रखजअ 9851257777  

खजत बहादरु भण्िारी सप्रखजअ 9851243084  

इन्रध्र्ज गण धरे्न्र भण्िारी गणपतत 9857833347  

खजल्ला प्रहरी कायवलाय सन्तोक्ष िड्का प्रहरी उपररक्षक 9851255555  

सशस्त्र प्रहरी बल न 16 गण हेक्र्ा  राजेश्वर पोिरेल स  .प्रहरी 
उपररक्षक 

9851272112  

चौतारा सागँाचोकगढी न .पा.  

कृष्ण प्रसाद 
सापकोटा मेयर 9851003766  

तसता थापा उपमेयर 9841646086  

पोषण लातमछान े प्र .प्र.अ.  9851164875  

खचरखञ्जर्ी कटे्टल फोकल पसवन 9851151682  

मेलम्ची न .पा.  

आइतमान तामाङ मेयर 9851065884  

उमा प्रधान उपमेयर 9849235444  

अशोक कुमार 
भट्टराइ प्र .प्र.अ.  9851250027  

सजुन दलुाल वर् .फो.प.  9843564789  

बाह्रतबसे न .पा.  

बाल कृष्ण बस्नते मेयर 9851088679  

मञ्जु तामाङ् उपमेयर 9860219912  

इश्वरर प्रसाद शमाव प्र .प्र.अ.  9851048792  

दगुाव प्रसाद भण्िारी वर् .फो.प.  9841597204  

तलसंि ुपािर गा .पा.  

राज ुलामा )तामाङ्(  अध्यक्ष 9851108836  
तमिु देर्ी लामा उपाध्यक्ष 9861478152  
तबनोद काकी प्र .प्र.अ.  9841159783  
 वर् .फो.प.    

बलेफी गा .पा.  

गंगा बहादरु तामाङ अध्यक्ष 9851004152  

सरु लामा तामाङ उपाध्यक्ष 9863923133  

रेर्न्त दाहाल प्र.अ.प्र 9851243637  

सकुुलाल तामाङ वर् .फो.प.    

तत्रपरुासनु्दरर गा .पा.  

भक्तध्र्ज बोहरा अध्यक्ष 9851083242  

गीता कुमारी नेपाल उपाध्यक्ष 9840392030  

जय बहादरु र्ाईबा प्र .प्र.अ.  9865202650  

 वर् .फो.प.    

जगुल गा .पा.  रेशम स्याङ्बो अध्यक्ष 9851079101  
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वहमाल शे्रष्ठ उपाध्यक्ष 9851119433  

लोक बहादरु वर्क प्र .प्र.अ.  9851110606  

नारायण पराजलुी वर् .फो.प.  9843001011  

सनुकोशी गा .पा.  

टवपन्र प्रसाद 
ततमखल्सना अध्यक्ष 9851021025  

कान्छी लामा उपाध्यक्ष 9844377449  

मोहन कुमार शे्रष्ठ प्र .प्र.अ.  9841632793  

केशर् प्रसाद 
पराजलुी वर् .फो.प.  9849131778  

भोटेकोशी गा .पा.  

पासाङ नपु ुव शेपाव  अध्यक्ष 9851018369  

ठदछेन शेपाव  उपाध्यक्ष 9849143008  

ठदपक दाहाल  प्र .प्र.अ.  9851147221  

गंगासागर पौड्याल  वर् .फो.प.  9867685762  

पाचँपोिरी थाङ्गपाल गा .पा.  

टासी लामा अध्यक्ष 9851102837  

सतुनता अतधकारी उपाध्यक्ष 9843832646  

लक्ष्मण कुईकेल प्र .प्र.अ.  9849326619  

नारायण क्षेतत्र वर् .फो.प.  9851109808  

हेलम्ब ुगा .पा.  

तनमा ग्याल्जेन शेपाव अध्यक्ष 9851048846  

अप्सरा लम्साल उपाध्यक्ष 9869351975  

राजभुाइ शे्रष्ठ प्र .प्र.अ.  9851142745  

हरी बहादरु शे्रष्ठ वर् .फो.प.  9851004824  

ईन्रार्ती गा .पा.  

झम्क नाथ नेपाल अध्यक्ष 9851207931  

सोभाना तामाङ उपाध्यक्ष 9849017803  

पणुव प्रसाद दलुाल प्र .प्र.अ.  9851210013  

राजाराम घोरासैनी वर् .फो.प.  9851108207/
9840098207 

 

रेिक्रस सोसाईटी 
राजेन्रमा 
ताल्चाभिेल 

सभापतत 9841300663  

कमलचरण कक्षपतत  9851243210  
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तसन्धपुाल्चोक खजल्लामा बाढी  ,पवहरो तथा मनसनुले गदाव जोखिममा रहेका स्थानहरु :-  

तस .नं.  घट्ना घट्न सक्न े
स्थान न .पा/गा.पा  

घट्नाको प्रकार 
बाढी /पवहरो/िरु्ान 

आदी 

जोखिमको 
मलु्याङ्कन 

थप चनुौतीहरु जोखिमपणुव स्थान नखजको APF 
Unit र उर्द्ार टोली पगु्न 
लाग्न ेसमय )गािी/पैदल(  

1.  बलेफी 
गाँउपातलका 

)मांिा ,राम्चे र 
जरेु ईलाका(  

पवहरो  उच्च  1. अरतनको 
राजमागव अर्रुर्द् 
2. सनुकोशी नदी 
थतुनन सक्ने  

सरुक्षा बेश लामोसाँघ ु
३ वकतम 
गािी- ५ तमनेट 

2.  बलेफी  बाढी /पवहरो  उच्च  माथीबाट ढुङ्गा मिुा 
िसी नदी थतुनन 
सक्ने  

सरुक्षा बेश लामोसाँघ ु
दरुी ८  वक .मी  
गािी -२० तमनेट  

3.  बलेफी 
गाउँपातलका  र  
मा रहेको कोिे 

बाढी पवहरो  उच्च  1 . अरतनको 
राजमागव अर्रुर्द् 
2 . माथीबाट 

ढुङ्गाहरु िसी नदी 
थतुनन सक्ने  

सरुक्षा बेश लामोसाँघ ु
दरुी ६ वकमी गािी -१५ 
तमनेट 

4.  बाह्रवर्से न .पा 
बसेरी  

पवहरो  उच्च  अरतनको राजमागव 
अर्रुर्द् 
भोटेकोशी नदी 
थतुनन सक्ने  

सरुक्षा बेश लामोसाँघ ु
दरुी १३ वक .मी.  
गािी २०  तमनेट 

5.  भोटेकोशी 
गाउँपातलका-४ 

पवहरो अततउच्च अररतनको राजमागव 
अर्रुर्द् हनु सक्न े

तब .ओ.वप .तातोपानी  
गािीमा २० तमनेट 
दरुी ४ वकतम 

6.  भोटेकोशी 
गाउँपातलका-४ 
वहन्दी   

पवहरो अततउच्च अररतनको राजमागव 
अर्रुर्द् हनु सक्न े

तब .ओ.वप .तातोपानी  
गािी २०  तमनेट 
 तमनेट - ४ वक .मी  

7.  भोटेकोशी 
गाउँपातलका-४ 
दशवकलो 

पवहरो अततउच्च अररतनको राजमागव 
अर्रुर्द् हनु सक्न े

तब .ओ.वप .तातोपानी  
गािी -१२  तमनेट  
दरुी ३  वक .मी  

8.  भोटेकोशी 
गाउँपातलका २ 
तलवपङ्ग 

पवहरो उच्च अररतनको राजमागव 
अर्रुर्द् हनु सक्न े

तब .ओ.वप .तातोपानी  
गािीमेा ३० तमनेट 
दरुी ६ वकमी 



 

 

 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१64 
 

9.  चौतारा साँगाचोक 
गढी नगरपातलका-
१२ चेहेरे 

पवहरो सामान्य अरतनको राजमागव 
अर्रुर्द् हनु सक्ने  

नं.१६ गण हे .क्र्ा 
तसन्धपुाल्चोक 
दरुी -५ वक .मी  
गािीमा -१० तमनेट  

10.  मेलम्ची न .पा.-1 1 
मेलम्ची बजार 

बाढी उच्च बजार तथा बखस्त 
वर्स्थावपत भई 
सिक अर्रुर्द् 

िानेपानी आयोजना सु .बेश  
दरुी ६०० तमटर 
गािीमा ५ तमनेट 

11.  हेलम्ब ु
गा .पा).अम्बाथान ,

वकउल ,चनौटे ,
ग्यालथङु्ग बजार(  

बाढी पवहरो अततउच्च बजार तथा बखस्त 
वर्स्थावपत भई 
सिक कटान 

िानेपानी आयोजना सु .बेश  
गािीमा -  १.५ घण्टा 
दरुी -२१ वक .मी  
 
 

 

त्यसै गरी बतासे, वपपलिािँा, स्याउले, जलवर्रे, बाहनुिाँिा, सिरु्ा िकलाङ्ग आठद स्थानहरु पवहरोको जोखिममा रहेका 
छन ्भन ेखजल्लाको उिरी भेगका पहािहरुमा भकुम्प पिात खचरा परी धाँजा फाटेका कारण भवर्ष्यमा भकुम्प र 
बषावतको समयमा पवहरो गई िुलो जनधनको क्षतत हनु सक्ने दखिन्छ । हाल बषावयाम भएको कारण सम्भावर्त 
पवहरो जान सक्ने स्थानहरुमा रहेको छ । 

 वहन्दी र खझपूवबीचको पहाि 

 दूगूनागढीको पहाि 

 िाक्लाङ्गको भीर 

 लाचावको भीर 

 तलवपङ्गको भीर 
 

 

 

तसन्धपुाल्चोक खजल्लामा बाढीको कारणले गदाव अरतनको राजमागवमा रहेको भत्काउन सक्न ेसम्भार्ना भएका पलुहरु 
रहेको स्थानहरुको वर्र्रण:- 

 

 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. - 9 र बलेफी गा.पा. 5 लाई जोड्न ेबलेफी िोलामा 
रहेको पलु । 

 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक बलेफी गा.पा. - 7 र सनुकोशी गा.पा. - 7 जोड्ने िाँिीचौर खस्थत सनुकोशी 
नदीमा रहेको पलु । 

 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक बाह्रवर्से न.पा. - 9 र 4 लाई जोड्ने बाह्रवर्से बजारमा रहेको पलु । 
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 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक बाह्रवर्से न.पा. - 4 र 3 लाई जोड्ने बाह्रवर्से बजारमा रहेको पलु । 

 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक बाह्रवर्से न.पा. - 3 मा रहेको िागदल िोलामा रहेको पलु । 

 खजल्ला तसन्धपुाल्चोक भोटेकोशी गा.पा. - 3 लाचावमा रहेको पलु । 
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५. अनसुखुचहरु  
 

 

मनसनुजन्य वर्पद्को समयमा प्रयोग गनव सवकने िलु्ला क्षेत्रहरुको वर्र्रण 

 

क्रस स्थातनय तह िलु्ला क्षेत्रको वर्र्रण स्थान स्थानान्तरण गनव सवकने 
जनसंख्या 

१ तत्रपरुासनु्दरी गाउँपालीका र्िा नं ३, लामोसोती  २००० 

२ तत्रपरुासनु्दरी गाउँपातलका र्िा नं ५ जपतसले चौर  ५००० 

३ तत्रपरुासनु्दरी गाउँपातलका र्िा नं २ राम मावर् पररसर  १००० 
४ जलुग गाउँपातलका बाँसिकव  र्िा नं १ ३०० 
५ जगुल गाउँपातलका िल्ले पोिरी र्िा नं ४ २०० 
६ जगुल गाउँपातलका सेलाङ मावर् प्राङ्गण र्िा नं १ १०० 
७ भोटेकोशी गाउँपातलका उग्रचण्िी मावर् तलखस्तकोट र्िा नं १  
८ भोटेकोशी गाउँपातलका तलखस्तकोट मन्दर पररसर र्िा नं १  
९ भोटेकोशी गाउँपातलका द लाि ररसोटव नयाँ पलु र्िा नं १  
१० भोटेकोशी गाउँपातलका कोदारी मावर् कोदारी र्िा नं २  
११ भोटेकोशी गाउँपातलका तातोपानी आवर् तातोपानी र्िा नं २  
१२ भोटेकोशी गाउँपातलका गपेु्तश्वर आवर् दगुनुा, सखु्िा 

बन्दरगाह 
र्िा नं ३  

१३ भोटेकोशी गाउँपातलका सनुिानी चौर, खझपुव मावर् र्िा नं ४  
१४ भोटेकोशी गाउँपातलका भीमसेन मावर् ट्याङथली, मामीङ 

मावर्, चाँथली िाँिा 
र्िा नं ५  

१५ बाह्रतबसे नगरपातलका स्वास््यचौकी प्राङ्गण १   
१६ बाह्रतबसे नगरपातलका गुम्वा प्राङ्गण १   
१७ बाह्रतबसे नगरपातलका बदेुपा फाँट क्षेत्र २  
१८ बाह्रतबसे नगरपातलका ईश्वरीमाला आ .वर् .प्रांगण  २  
१९ बाह्रतबसे नगरपातलका ने .रा.मावर्  प्रांगण कथवली र मखन्दर क्षेत्र २  
२० बाह्रतबसे नगरपातलका देवर्स्थान मखन्दर क्षेत्र २  
२१ बाह्रतबसे नगरपातलका बसेरीको सरुखक्षत क्षेत्र २  
२२ बाह्रतबसे नगरपातलका र्देुपा फाँट क्षत्र २  
२३ बाह्रतबसे नगरपातलका स्याङतसङको उिरी भेगमा र्नकेो भर्न २  
२४ बाह्रतबसे नगरपातलका सामदुावयक भर्न  २  
२५ बाह्रतबसे नगरपातलका तसम्लेको सरुखक्षत क्षत्र २  
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२६ बाह्रतबसे नगरपातलका राविय मावर् प्राङ्गण २  
२७ बाह्रतबसे नगरपातलका दरुुमथली गमु्बा प्राङ्गण २  
२८ बाह्रतबसे नगरपातलका भगुदेउ नारायण स्थान मखन्दर प्राङ्ण  ३  
२९ बाह्रतबसे नगरपातलका िुलो बालरु्ा  ३  
३० बाह्रतबसे नगरपातलका कुर्ापानी वपङहाल्नेिािाको सरुखक्षत क्षेत्र ३  
३१ बाह्रतबसे नगरपातलका भगुदेउ नारायण स्थान मखन्दर प्राङ्ण  ३  
३२ बाह्रतबसे नगरपातलका नारायण आवर् प्राङ्गण ३  
३३ बाह्रतबसे नगरपातलका नमनुा तसमसार आवर् प्राङ्गण ४  
३४ बाह्रतबसे नगरपातलका तसमसार आवर्को प्राङ्गण ५  
३५ बाह्रतबसे नगरपातलका मखन्दर आसपासको क्षेत्र ५  
३६ बाह्रतबसे नगरपातलका ढािको मखन्दर आसपास क्षेत्र  ५  
३७ बाह्रतबसे नगरपातलका काभ्र ेफाँटको सरुखक्षत क्षेत्र ५  
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हेतलप्यािको वर्र्रण 

तस.नं.  हेसलप्यािकोस्थान Lat/log  कै. 

१ श्री इन्रध्र्ज गण लक्ष्मणिािँा  27046'18" 85043'40"  

२ स. गलु्म बाह्रवर्से 27048'04" 85053'44"  

३ काखिवके 27053'25" 85045'37"  

४ स.ुसे.म.ु  लामोसाँघ ु 27085'13" 85051'02"  

५ स.ुसे.म.ुिोराङ 27048'07" 85053'44"  

६ स.ुगलु्म खझपुव 27054'47" 85053'37"  

७ स.ुसे.म.ु  खझपुव (ड्याम)  27056'19" 85056'38"  

८ चौताराटुतििेल 27046'40" 85042'42"  

९ बसपाकव  27050'57" 85043'09"  

१० साँघाचोकहरे 27042'53" 85043'02"  

11 वर्सदेउटारमाखझबस्ती 27042'35" 85040'16"  

12 नर्लपरु 27048'44" 85037'29"  

13 मेलम्ची 27049'34" 85034'32"  

14 अम्बाथान 27056'33" 85031'39"  

15 चनौटे 27054'23" 85032'20"  

16 मानेिकव सातकन्यास्कुल 2705645" 85039'05"  

17 नाम्फा 27054'55" 85045'23"  

18 तेम्बाथान 28001'08" 85047'06"  

19 दगनुाुगवढ 27054'58" 85055'03"  

20 तलखस्तकोट 27055'09" 85052'15"  

21 थमु्पािर  27043'37" 85050'07"  

22 ततपेनी  27053'12" 85037'02"  

23 तलठद 27056'32" 85046'23"  

24 श्री  कालीजंग गण “क” गलु्म   

25 स.प्र.बल, नेपाल नं.16 गण हे.क्र्ा., तसन्धपुाल्चोक   

26 नेपाली सेना सरुक्षा पोि िसुावनीबारी तसन्धपुाल्चोक   
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यस खजल्लामा रहेका प्रहरी यतुनट ईन्चाजवहरुको तबबरण 

सि .न.  कार्ाालर् को नाम कल िाईन दजाा नाम थर व्र्सिगत नंम्बर असििको C.U.G 

नं. 

१ जि .प्र.का.जि.पा.  
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नेपाल रेिक्रस सोसाइटी तसन्धपुाल्चोक मा रहेका वर्पद् को समयमा िवटन सक्ने जनशक्ती 

S.N 
 

Name Designation Address Name of Training 
Specialization 

Contact Details 

1. kamalcharan kaskshapati Secretary District Chapter RFL,BLS, 9851243210/9841
539902 

2. Bharat Prasad Koirala District office 
 Admin  

District Chapter DDRT,NDRT,CADRE –TFI,IW 
,CTP-ii, FA TOT,EWS ,SHELTER 
KIT,,E-SHELTER,E-
WASH,SEARCH&RESQUE, 
National Emergency response 
team. National ERT .Human 
Security in DRR,IRA, 

9841358355/9818
158355 
bpkoirala005@gm
ail.com 
what'sasap/viber. 

3. Natibabudhital President 
Chautara Sub 
Chapter 

Chautara 
sagachok gadi 
Mun-7 

ECV, volunteer 
MEASURMENT,FA, 

9841989640 

4. Khil Prasad lamichhane President 
Helambu Sub 
Chapter 

Helambu Rm-4 FA TOT,DDRT, WASH 
NDRT(WASH,TOT) 

9841304559 

5. HemantaShrestha President 
Barabise Sub 
Chapter 

Barabise Mun -
3 

DDRT,FA 9841901923 

6. JhamkaGhale Chautara Sub 
chapter 
Member 

Chautara 
sagachok gadi 
Mun-5 

CBERT TOT,FA TOT,FBA,CTP-II 9851144603 

7. Sanju Maya Tamang Nawalpur Sub 
chapter 
Member 

Indrawati-2 Shelter kit,FA, 9843826094 

8. Shankar lama chautara-6 9843251274 DDRT,FA BASSIC volunteer 

9. Rajkumarlamsal Indrawati -9 9841924195 DDRT,FA TOT,DRR,CLIMATE 
CHANGE,ECV,RFL,IRA, 

volunteer 

10. Rupa lama lisankhupakha
r-7 

9841901693 FA TOT,DRR, volunteer 

11. Hemanpradhan Chautara 
sagachokgadi 
Mun-5 

 NDRT-WASH chautara sub 
chapter member 

12. SambhuChaulagain Melamchi 
Mun-11 

9841334671 FA,BASSIC, Melamchi sub 
chapter Treasure 

13. Krishna bahadur shrestha Chautara 
sagachok gadi 
Mun-5 

 DDRT volunteer 

14. Surendra man shrestha Indrawati Rm- 9841373997 NDTR WASH volunteer 

mailto:bpkoirala005@gmail.com
mailto:bpkoirala005@gmail.com


 

 

 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१80 
 

4 

15. dipakshrestha Balephi Rm-1   balephi sub 
chapter A.Treasure 

16. Tilak bahadur dangal Chautarasaga
chokgadi-7 

9841516086  melchaur sub 
chapter secearty 

17. yagyadangal Chautarasaga
chokgadi-7 

9860241582  melchaur sub 
chapter treasure 

!8. Krishna Prasad paudel sunkoshi 2 9841781390 
 

 sub Chapter 
president Kalika 

!9. Bakhat bahadur adhikari Jugal Rm-4 9866496244  sub Chapter 
president Pangtang 

20. Indramanidahal Melamchi 
Mun-11 

9869767944  sub Chapter 
president 
Melamchi 

21. kalyaninepal Balephi Rm-5 9869379794  sub Chapter 
president 
Khadichaur 

22. Bishnu bahadur shrestha Bhotekosi Rm-
2 

9851022658  sub Chapter 
president Tatopani 

23. Keshav Bahadur Dotel Melamchi 
Mun-13 

9840500547  sub Chapter 
president sipaghat 

24. Madhavneupane Indrawati Rm-
7 

9851201206  sub Chapter 
president 
sipapokhare 

25. Dharamakumarkhokhali Indrawati Rm-
4 

9841512211  sub Chapter 
president 
Nawalpur 

26. Ganesh kumarSherstha Balephi Rm-1 9851099778  sub Chapter 
president Balephi 

27. Netra Prasad Dulal Chautara 
sagachok gadi 
Mun-7 

9761088962  sub Chapter 
president melchaur 

28. Bel bahadur Mahat Chautara 
sagachokgadi 
Mun-10 

9851095085  sub Chapter 
president Jalkeni 

29. surya Bahadur Adhikari Pachpokharith
ampal RM-6 

9849190107  sub Chapter 
president 
Thampaldhap 

30. Chitrakumarchaulagain Melamchi 
Mun-1 

9851015227  sub Chapter 
president 
siddeswar 

31. Chandra Khatri Chautarasaga
chok gadi 
Mun-6 

9761218059 DDRT chautarasub 
Chapter secearty 

32. SujutaSapkota Chautarasaga
chok gadi 
Mun-5 

9851275465  chautara sub 
Chapter Ass 
Treasure 
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33. Milan Lama Chautarasaga
chok gadi 
Mun-3 

9851222208  chautara sub 
Chapter Treasure 

34. Rina Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-5 

9843572020  chautara sub 
Chapter Member 

35. BalsundarKatawal Chautarasaga
chok gadi 
Mun-2 

9851015858  chautara sub 
Chapter 
Ass.Treasure 

36. Thakur Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-5 

9848757233  chautara sub 
Chapter member 

37. SabitriParajuli Chautarasaga
chok gadi 
Mun-7 

9745402673  volunteer 

38.. Kusum Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-5 

9768393723  volunteer 

39. Hari Kumar Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-5 

9841456455  volunteer 

40. SambhuDangal Chautarasaga
chok gadi 
Mun-7 

9861291273 FA ToT,DDRT volunteer 

41. Gyan Bahadur Thapa Chautarasaga
chok gadi 
Mun-8 

9860808163 FA TOT, volunteer 

42. LaxmiSunar Helambu RM-
4 

9849079987  Gyalthum sub 
chaptervolunteer 

43. Bodh BickramPandit Helambu RM-
6 

9851047453  volunteer 

44. ShyamSundar 
Lamichhane 

Helambu RM-
4 

9843473072  volunteer 

45. UmeshJyoti Helambu RM-
2 

9840847178 IRA volunteer 

46. AasaramTamang Helambu RM-
4 

9867356894  volunteer 

47. Sita Lamichhane Helambu RM-
4 

9841809909  volunteer 

48. Yog Bahadur Pandit Helambu RM-
7 

9849563603  volunteer 

49. Sandip Lamichhane Helambu RM-
4 

9843522101  volunteer 

50. LaxmanGajurel Helambu RM-
6 

9843004377  volunteer 

51. Krishna Giri Helambu RM-
3 

9818332602 IRA volunteer 
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52. Sujan Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-1 

9823762016 Junior Red  cross sacral volunteer 

53. Hira KumariShahi Indrawati Rm-
6 

9748266687 WASH KIT2, Shelter Kit,HSWT volunteer 

54. kumarThapa Chautarasaga
chok gadi 
Mun-1 

9841226719  Chautara sub 
chapter Member 

55. NirajKarki Chautarasaga
chok gadi 
Mun-10 

  volunteer 

56. UddhavKhadha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-10 

9841949643  volunteer 

57. Sujan Shrestha Chautarasaga
chok gadi 
Mun-13 

9851275450  volunteer 

58. SumanGiri Chautarasaga
chok gadi 
Mun-12 

974627269  volunteer 

59. SubashAryal Chautarasaga
chok gadi 
Mun-12 

9810093069  volunteer 

60. NishanParajuli Chautarasaga
chok gadi 
Mun-11 

9849068173  volunteer 

61. Lila Bahadur Giri Chautarasaga
chok gadi 
Mun-12 

9849599598  volunteer 

62. RajkumarTamang Chautarasaga
chok gadi 
Mun-12 

9849790101  volunteer 

63. Dhan Bahadur Nepal Chautarasaga
chok gadi 
Mun-14 

98511151920  volunteer 

64. Pradip Koirala Indrawati Rm-
6 

9841714701  volunteer 

65. Gopal Puri Chautarasaga
chok gadi 
Mun-6 

9841847571  volunteer 

66. Ganeshraj Shrestha Balephi Rm-1 9851099778  Jalbire sub chapter 
President 

67. Ram  Bahadur Khadka Balephi Rm-1 9843001709  Jalbire sub chapter 
Security 

68. Dipak Shrestha Balephi Rm-1 9843001899  Jalbire sub chapter 
ASS.Security 

69. SarmitaGhimire Balephi Rm-1 9851133648  Jalbire sub chapter 
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ASS Treasure 

70. Ramlal Shrestha Balephi Rm-1 9849174115  Jalbire sub chapter 
Member 

71. Sujan Shrestha Balephi Rm-1 9849360152  Jalbire sub chapter 
Member 

72. GyanuSunar Balephi Rm-1 9849859496  Volunteer 

73. RabindraKhadka Balephi Rm-1 9841594196  Jalbire sub chapter 
Member 

74. Sunil Khatri Balephi Rm-1 9843010489  Jalbire sub chapter 
Member 

75. Khadka Bahadur Thapa Balephi Rm-1 9861634538  Jalbire sub chapter 
Member 

76. Jhalak Prasad lamichhane Helambu Rm-
4 

9818235163  Volunteer 

77. GopikrishnaKhatiwada Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

78. Punya Prasad Sapkota Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

79. Netra Bahadur Tamang Melamchi 
Mun -2 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

80. Sundar Prasad 
Chaulagain 

Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

81. Buddhi Bahadur Tamang Melamchi 
Mun -2 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

82. RameshorChaulagain Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

83. Arjun Khatiwada Melamchi 
Mun -2 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

84. Kumar Chaulagain Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

85. Tkakur Tiwari Melamchi 
Mun -1 

  Siddeshwor  Sub 
chapter 

86. Nirhanadangal Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 

87. Santosh dangal Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 

88. Yagya Prasad dangal Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 

89. Khil Prasad dangal Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 

90. Subashdangal Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 
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91. Manisha lamichhane 
dangal 

Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

  Mailchaur  Sub 
chapter 

92. Radhika Pandey Chautrasagac
hokgadi Mun-
7 

9849859109  Chautara Sub 
chapter 

93. AasmitaDeuja Melamchi 
Mun-6 

9843826086   

94. Bhoj Bahadur Thapa Melamchi 
Mun-6 

9841234015   

95. Krishna Bahadur Thapa Melamchi 
Mun-6 

9851013829  Helambu Sub 
chapter Member 

96. Tara Shakya Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

97. Wangdi Lama Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

98. Phurba Sherpa Bhotekoshi 
Rm-2  

  Tatopani Sub 
Chapter 

99. TashiTsring Sherpa Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

100. Bhakta Bahadur Shrestha Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

101. AmritKhadka Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

102. sonaamGyamjo Sherpa Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

103. Chhewang Sherpa Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

104. BashudevGhatani Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

105. Kanchha Sherpa Bhotekoshi 
Rm-2 

  Tatopani Sub 
Chapter 

106. Jimi Lama  Helambu RM 9841970778 SAR  

107. jhanak Bahadur Bhandari Helambu RM 982362880-5 SAR  

108. Chhechang Lama Helambu RM 9860153069 SAR  

109. GOsarKarki Helambu RM 9841511028 SAR  

110. RAjkumar Lamichhane Helambu RM 9849851282 EWS  

111. SAntiTamang Helambu RM 9861736771 Fa  

112. BalbahadurKhadka Helambu RM 9860192241 SAR  

113. DIL Bahadur Thapa Helambu RM 9860377587 SAR  

114. Puspa Bhandari Helambu RM 9851104817 PGI   

115. Jhalak Prasad 
Lamichhane 

Helambu Rm-
4 

9818235163   

116. Anil Dulal Melamchi 
Mun-11 

9741737410  Volunteer 

117 Saroj Basnet Melamchi 
Mun-10 

9861569954  Volunteer 
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118 RamhariDulal Melamchi 
Mun-11 

9843276732  Volunteer 

119. Pandab Adhikari Melamchi 
Mun-9 

9851019395  Volunteer 

120. Samundra Adhikari Melamchi 
Mun-9 

9842799205  Volunteer 

121 ShibahariDulal Melamchi 
Mun-11 

9840244872  Volunteer 

122. Ganesh Dulal Melamchi 
Mun-11 

9849844343  Volunteer 

123. BalchandraSapkota Melamchi 
Mun-11 

9843528999  Volunteer 

124. Chhabilaldulal Melamchi 
Mun-11 

9869000646  Volunteer 

125. Sudipdhital Melamchi 
Mun-11 

9851202878  Volunteer 

126. BalkrishnaDulal Melamchi 
Mun-11 

9849978347\  Volunteer 

127. Sunil Dulal Melamchi 
Mun-11 

9861770630  Volunteer 

128. Ramesh Khadka Melamchi 
Mun-11 

9860368490  Volunteer 

129. LaxmanDulal Melamchi 
Mun-11 

9803584511  Volunteer 

130. Chudamanidulal Melamchi 
Mun-11 

9849928140  Volunteer 

131. Bishnu Prasad dulal Melamchi 
Mun-11 

9849651099  Volunteer 

132. JyotiGelal Melamchi 
Mun-11 

9849175172  Volunteer 

133. Kumar Dulal Melamchi 
Mun-11 

9843185606  Volunteer 

134. Rukumani dulia 
Ghoraseini 

Melamchi 
Mun 13 

9860968740  Volunteer 

135. Narendra Kumar 
ghoraseini 

Melamchi 
Mun 13 

9849425085  Volunteer 

136. Nanda Prasad Tiwari Melamchi 
Mun 13 

9808151398  Volunteer 

137. Punya Prasad Ghoraseini Melamchi 
Mun 13 

9842534361  Volunteer 

138. KushalDotel Melamchi 
Mun 13 

9813611585  Volunteer 

139. Thulokanchhadanuwar Melamchi 
Mun 13 

9808841008  Volunteer 

140. Jayeramdangal Melamchi 
Mun 13 

9849826769  Volunteer 

141. BalramDanuwar Melamchi 9863341646  Volunteer 
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Mun 13 

142. Santosh Chaulagain Melamchi 
Mun 13 

9858030243  Volunteer 

143. PurusttomGhorasaini Melamchi 
Mun 13 

9860491083  Volunteer 

144. Shankar Bahadur Khatri Sunkoshi Rm-
1 

  Kalika Sub chapter 

145. Bimala Pahari Sunkoshi Rm-
1 

  Kalika Sub chapter 

146. Kul Chandra Neupane Sunkoshi Rm-
2 

  Kalika Sub chapter 

147. Ita Bahadur khadka Sunkoshi Rm-
3 

  Kalika Sub chapter 

148. Kamala Parajuli Sunkoshi Rm-
3 

  Kalika Sub chapter 

149. Man Bahadur Khadka Sunkoshi Rm-
4 

  Kalika Sub chapter 

150. Shyam Kumar lama Sunkoshi Rm-
5 

  Kalika Sub chapter 

151. Tej bahadur Khatri Sunkoshi Rm-
5 

  Kalika Sub chapter 

152. AmritKarKi Sunkoshi Rm-
6 

  Kalika Sub chapter 

153. AmritRokka Sunkoshi Rm-
7 

  Kalika Sub chapter 

154. Radha Krishna Shrestha Indrawati RM-
4 

9851220767  Nawalpur Sub 
Chapter 

155. SabinManTalchabhandel Indrawati RM-
4 

9849675565  Nawalpur Sub 
Chapter 

156. SambhuSapkota Indrawati RM-
4 

  Nawalpur Sub 
Chapter 

157. Rabin Tamang Indrawati RM-
4 

9742507084  Nawalpur Sub 
Chapter 

158 Sailendra Prasad Koirala Indrawati RM-
6 

9849819805  Nawalpur Sub 
Chapter 

159 SaradNakarmi Indrawati RM-
5 

9849093721  Nawalpur Sub 
Chapter 

160. RabinaKhokhali Indrawati RM-
4 

9841820940  Nawalpur Sub 
Chapter 

161. Samip Nepali Indrawati RM-
4 

9813840516  Nawalpur Sub 
Chapter 

162. BalkrishnaDangal Chautara 
Sagachok Gadi 
7 

9849924786  Volunteer 

163. Urmila Nepal Melamchi 
Mun-11 

 DDRT Volunteer 

164. Umesh Shrestha Barabise Mun- 9841902668 DDRT,FA Volunteer 



 

 

 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१87 
 

4 

165. Krishna Hari Shrestha Barabise Mun-
4 

9841901560  Volunteer 

166 ShobhaBajraacharya Barabise Mun-
3 

9843010213 SAR,FA Volunteer 

167 Ranjitman Shrestha Barabise Mun-
4 

9841681663 FA Volunteer 

168 Raj Gopal shrestha Barabise Mun-
4 

9843091026 FA Volunteer 

169 SumanBhujel Barabise Mun-
9 

9845048040  Volunteer 

170 Pahal Bahadur Timalsina Barabise Mun-
9 

9843186534  Volunteer 

171 Rakesh Shrestha Barabise Mun-
4 

984101004 FA Volunteer 

172 Gopal Krishna Shrestha Barabise Mun-
4 

9841901584  Volunteer 
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खजल्लाखस्थत एम्बलेुन्स सेर्ाहरुको वर्र्रण : 

क्र  .सं.  स्थातनय तह एम्बलेुन्सनम्बर चालकको नाम सम्पकव  नम्बर स्थान एम्बलेुन्सकोधनी )तनकाय(  

१ हेलम्ब ुगा  .पा.  बा २ झ ४५४७ ठदपक भण्िारी 9808291821 पातलका कायवलय हेलम्ब ुगाउपातलका 
२ पाँचपोिरी थांगपालधाप बा १९च ५३०८ पूणव तथंग 9813481523 बरुर्ा मवहला सहकारी 
३ मेलम्ची न  .पा.  बा २ झ ७८६ लक्ष्मण माझी 9843391182 मेलम्ची प्रा  .स्र्ा .के.  

४ मेलम्ची न  .पा.  बा २१ च ३२८३ राज ुदलुाल 9869413143 मेलम्ची ने  .रे .सो.  

५ मेलम्ची न  .पा.  बा ७ च ५२६० सरुज भजेुल 9843530246 मेलम्ची हाइड्रो एम्बलेुन्स 

६ हेलम्ब ुगा  .पा.  प्रदेश ३ ०२३ च 
२६०१ 

कुमार आचायव 9860002421 मेलम्ची वहल नेपाल 

७ मेलम्ची न  .पा.   राजन राउत 9741269069 वपप्ले वपप्ले एम्बलेुन्स 

८ बलेफी गा  .पा.  बा २१ च ३७९३ रुर बहादरु काकी 9841006928 बलेफी कावपलेश्वोर महादेर्सतमतत 

९ बलेफी गा  .पा.  बा २० च ६३२७ तनरज नेपाल 9866284343 िािीचौर िािीचौर ऋण तथा 
बचतसंस्था 

१० बलेफी गा  .पा.  बा २१ च ३२८४ तबकाश शे्रष्ठ 9869413144 जलतबरे प्रा .
स्र्ा. के. 

ने  .रे .सो.  

११ जगुल गा  .पा.  बा १९ च ९६८५ मोहनथापा 9843964922 ढािे जगुल गाउपतलका 
१२ इन्रार्ती गा  .पा.  नम्बर आउन बाकी चनु बहादरु मगर 9861171289 नर्लपरु इन्रार्ती गा  .पा.  

१३ इन्रार्ती गा  .पा.  नम्बर आउन बाकी वर्क्रम दनरु्ार 9803818186 तभमटार यरु्ा क्लब 

१४ इन्रार्ती गा  .पा.  बा २ झा २१३७ तबनोद कोइराला 9849840808 बािेगाउँ बािेगाउँ स्र्ा.केन्र 

१५ बाह्रतबसे न  .पा.  बा २१ च ३२८२ प्रकाश चौलागाई 9869413145 बाह्रतबसे प्रा .
स्र्ा. के. 

ने  .रे .सो.  

१६ बाह्रतबसे न  .पा.  बा १९ च ७०७ धबुव तमाङ् 9851015113 बाह्रतबसे उद्योग बाखणज्य संघ 



 

 

 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना, २०८१89 
 

 

 

  

१७ बाह्रतबसे न  .पा.  बा ११ च ५९ मान बहादरु बस्नेत 9841873250 बाह्रतबसे क्रीस्टोन होखस्पटल 

१८ तलशंिपुािर गा.पा. बा २ झ ४२६० वहरा थापा 9801133870 तलशंकुपािर गाउपतलका 
१९ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. बा ८ च ४२९१ भर बहादरु तगरर 9741247344 चौतारा साँगाचोक बचत सहकारी 
२० चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. बा १२ च ४४८३ ठदतलपघले 9741391880 चौतारा तसन्ध ुउपकार बचत समूह 

२१ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. बा १२ च २३०५ रामकुमार शे्रष्ठ 9741002558 चौतारा चौतारा एम्बलेुन्ससेर्ा सतमतत 

२२ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. प्रदेश ३ - ५०५४  सतमर िकुरी 9828712517 इिुव इिुव स्र्ा  .चौ.  

२३ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. प्रदेश ३ -०१-च  २२
२८५९ 

िाकुर दंगाल 9818170067 मेलचौर मेलचौर सामदुावयकस्र्ा  .के.  

२४ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. बा १९ च ४४५५ प्रमे प्रसाद 
चौलागाईं 

9845986600 िुलोतसरुबारी आलोपालो सहकारी तल. 

२५ भोटेकोशी गा  .पा.  बा २ झ ३५ तेम्बा तछररंग शेपाव 9614483382 फुलवपंगकट्टी फुलवपंगकट्टी हे  .पो.  

२६ सनुकोशी गा  .पा.  बा २१ च ३७३४ सोनाम तमांग 9843974441 देर्ीस्थान देर्ीस्थानहे  .पो.  

२७ चौतारा साँगाचोकगढी न.पा. नम्बर आउन बाकी सन्तोष शे्रष्ठ 9810070525 चौतारा बनदेर्ी पोतलखक्लतनक 

२८ चौतारा अस्पताल प्रदेश -5484 तभम बहादरु घले 9863327873 चौतारा  
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